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|. Fejezet
A sakkozas, mint komplex nevelési eszkoz

1) Bevezetés

Ebben a fejezetbendslzor vazlatosan, szinte felsorolasfieera kozoktatas aktualis
nevelési helyzetét érintjik. Azol franyvonalakat ismertetjik, amelyeknél ugpnik a sakk
kiegészib, segib, alatamasztd szerepet tolthet be. A segédlet ezd®ben, ezeket a
torekvéseket és megallapitasokat a sakk oldaldibélkjik meg és viszonyukatwebben
kifejtjuk vagy utalast tesziink ra.él€élunk egyike a sakkozas személyiség formalo hatds
a bemutatasa, valamint azokra a képességekre \itdoék amelyek e jaték alapos
tanulmanyozasa kovetkeztében, fejlessikeilletve formalhatdk. Kitériink a sakknak a
szamitastechnikaval, pszicholdgiaval, sporttamésgészettel valé kapcsolatara, valamint mai
iskolai sakkoktatds helyzetére. A fejezet végénaematikdban és a sakkban hasznélatos
probléma-megoldasi stratégiak és gondolkodasmoédakitk a talalkozasi pontok kertlnek

sz6ba.

2)  Kitekintés az aktudlis iskolapolitikai kdvetelményere

Az aktualis iskolapolitikai allaspont egyre nagyobangsulyt fektet az életfogytig
tartd tanulasra, az egész életen at tartd tangksyének megalapozasara. A tanulékban ki
kell alakitani az dnfejlesztés igényét, valaminyesgsulyt kell taldlni az egyéni tanulas, a
felfedezés, illetve a szervezett oktatas, iranykdsott. Mivel megvaltoztak a tudasatadas
helyszinei, és sok ismerethez juthatunk az Intemé&eresztil, fontossa valt a kényvtarak,
elektronikus informaciéhordozdk, nyomtatott tandszik ésszérés célszérhasznalatdnak a
tamogatasa az oktatadsban. A multimédias eszkozgjereaésének kdvetkezménye az egyre
gyorsabban &vulé ismeretanyag, eéppen ezért ki kell tudni valasztantanuloknak a
megfeleb informaciot, vagyis olyan készségeket, modszerksktkifejleszteni bennik, amik

lehetsvé teszik ezt a szelektéalast.

A kompetencia tesztek és méas felmérések is olyametstt feladatokat allitanak a
didkok elé, amelyek nem oldhatok meg egyetlen tgptdagy képlet ismeretével. Ezekhez a
feladatokhoz ,tantargyakon atigélgondolkodasra lenne sziikség, az addig megszeuzkts
egeszeét kellene mozgdsitani-, ahogy az életbeh felmérésekbensként azok a feladatok
tették probara a diakokat, amelyeknél nekik kelielismerni, hogy milyen térvénysZeség
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alkalmazasa vagy mas eszkdz vezet el a megoldastwek szerint fejleszteni kell a
tanuldkban a logikus gondolkodas képességét, vatamproblémaérzékenységet, kreativitas
és az eredetiséget, amelyeknek a szlikségességszas tantargyban és a mindennapokban is
nyilvanval6é. A tarsadalmi valtozasok, U] nevelésaniyzatok és célok kovetkeztében
megvaltoztak a korabban jeléshek Vvélt személyiség-jegyek. Mara az alabbi
személyiségvonasok valtak a legfontosabbakka: tfejigelvi kommunikécidos készség,
kritikai gondolkodas, hatarozottsag, kdkdpesség, munkabirdésag, nyitottsdg, éfiszer

kockazatvallalé személyiség.

3) A sakkozas, mint pedagdgiai eszkdz a nevelés labsgigeiben

A pedagodgia egyik feladata az (mint mar emlitgititkogy az Onnevelésre, az
onfejlesztésre vald igényt kifejlessze a tanulokbBnnek egyik alapja, hogy a gyerek
szeresse azt a tevékenységet, amivel foglakozk, daimegfelé hozzaallas nélkilézhetetlen
az ilyen személyiségjegyek kialakulasdban. Azokyarekek, akik megszeretik a sakkot,
viszonylag hamar (akar 6-7 éves koruktol), onalleandik elemezni jatszmaikat, mesterek
jatszmait, kombinaciokat oldanak meg, végjatékolatalizalnak, és a megtanult
valtozattoktol kulonbdg leépések gyengeségeinek felkutatasaval foglakozirantos a
gyerekekben azt az érzést kivaltani, hogy érdemesagukat fejleszteni, a tudasukat épiteni,
mert ha ezt a folyamatot elsajétitjak, akkor a hdsazonnal érezhetik. Ennek a jetesgigét
hamar megérthetik egy olyan feladat megoldasahal, az addigi tudasukat kell alkalmazni
vagy egy versenyen, ahol Kkiprobalhatjak az Ujonnszerzett tapasztalataikat. A
versenyhelyzet sokkal motivalébb hatassal lehetikramint az osztalypad, hiszen egy
versenyszituacioban probalhatja ki magat és azonisalzajelzést kap munkdjarél valamint
sikerélményhez jut. Az elvégzett munka gyimdlcsdigpea siker. Persze a versenyek a
vereseg izét is magukkal hozzak, de ha a gyerek&gltudjuk érteni, hogy csak gyakorlassal
léphet ebre, s csak igy tud visszavagni ellenfelének — ggsmar nagyon koran kialakulhat
benniik azdinképzésigénye.

A sakk tanulasanak folyaman a kulonbagmeretekhez, elméleti megallapitasokhoz
az iranyitott oktatas mellefiglfedez modon jutnak el a fiatalok. A kéisbiekben a hangsuly

a felfedezés iranyaba tolddik el, amikor méar kékekssznek véltozatokat megujitani,
elméleteket kialakitani. Persze mindehhez szikségey megismerjék a megnyitas, kozép-

“ sz

.boncolasaval”’, és az oktato illetve édmegfeleb utmutatasaval bontakozik ki benntk a
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felfedezés igénye. Minden sakkozénak, aki Iépégarkitartani ellenfeleivel, naprakésznek
kell lennie a megnyitasokban, megnyitasi valtozhtok az UjitAsokban a ve&etrend
vonalban. Ehhez minden segitséget igénybe kelliy¢isataban kell lenni azzal, hogy hol
talalhatunk, illetve kereshetiink megfélesegitséget A sakk pedagogiai haszna kozdl
kiemelked, hogy tanulasa, megértése és kutatasa kozben moigan eszkdz hasznalatanak
a birtokaba jutnak a tanulok, melyre altaldban @ds megszerzéséhez szikségik [€bbb
milliés adatbazisok, szakkonyvek, az Internet d&mibz sakkprogramok segitik a tanulni
vagyo fiatalokat a sakk vilaganak megismerésérekizzk a hasznalata pedigikié terepet
biztosit szamukra, hogy megtanuljak az informagokasagabdl &nyeget kivalasztani és
hasznositaniMegfeleb Utemi fejlodéshez persze elengedhetetlen egy (t6bby, enltatod

szervezett iranyitasa.

A szamitogeép és a sakk kapcsolata egyébként taioedes mualtra nyulik vissza. A
legel$ sakkprogramok esélytelennek bizonyultak az embetidn, jatekerejik egy ideig
kozelitleg linearis kapcsolatban élltak a szamitogépelessdgének novekedésével, igy
mesterjelolti szintet értek el. Aztan a sakkprogoknfejlédésének trendvonala az 1970-es
evek végére megtort, bar a szamitégépek sebesgggeregyobb Utetnfejlédést mutatott.

A nagy attorést az IBM altal kifejlesztett Deep 8loewi program jelentette, amely 1997-ben
New Yorkban hatjatszmas paros nirésen legyzte Kaszparovot 3,5 — 2,5 aranyban, az
akkori sakk-vilagbajnokot. Az akkor 20 millié dolés koltséggel kifejlesztett Deep Blue
masodpercenként 200 millio allast értékelt mig riG#aszparov csak harmat és a
legbonyolultabb allasban is képes volt 6 |épésplére kiszamolni. Mégsem ez a program
tekinthet a sakkozas nagyagyujanak. Néehany évvelsdzabyanis megjelent az Egyeslult
Arab Emiratusok-beli fejlesztés, a Hydra. Jatéker@00-es BFpontszam korul van (az
aktudlis vilagbajnoknak 2800 azdig, az eddigi legmagasabbsEdontszama Kaszparovnak
volt, korulbelul 2850), a legbonyolultabb allasokba 9 lépéspart képes kiértékelni, és ha
mar csak 5-6 figura van a tablan, akkor a jatszégeéhy minden lehetséges valtozatot ismer.
Ezek mellet az adatok mellet nyugodtan ki lehetrjini, hogy az ember-gép parharcat az
utobbi nyerte és ez nagy valosmaggel nem is fog valtozni. Mégsem szabad elkesérdd
hiszen az Internet és a komputerek megvaltoztatsakkozast is. Sokat tanultunk a géplekt
Iényegesen tovabb és jobban szamoljuk most maidtazafokat. Kallai Gabor gondolatait
kovetve mondhatjuk, hogy segitségiikkel emeltiik tékjézinvonalat, konkrét allasokkal
kapcsolatban pedig, rengeteg hibas gondolatunésményiinket tudjuk korrigalni. Vezet

nagymesterek az 6nképzeésik soran a szamitogépmrakab tleg ellerbrzésre hasznaljak,
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hiszen igy ki tudjak szni a szamolasi hibat. Sokan ugy gondolhatjak, hegzamitogepek
elterjedésével a sakktabla haszontalan targgyaaialtegalabbis a felkészilések soran. Aki
mar szant néhany Orat a megnyitdsok tanuldsarasodll elemzésére, az tudja milyen
faradtsdagos munka figurak felallitasa, illetve al@gsba valo rendezése. Sokan hallhattak
viszont arrél az ominozus es#trmikor is Kaszparov 2003-ban a FritzX3D ellenirkizés
soran a szamitogép-monitort nézve nem tudta értglineesakktibla 6sszefliggéseit és a 32-
edik |épésben rosszat hazott és néhany Iépés nellesztette a jatékot. Eblbaz esetbl
okulva ma mar mindenki a sakktablan elemeévdbb informacio birtokaba juthatunk a
szamitogépek és a sakk viszonyardl, a sakkprograrod&netésl, valamint arrdl hogy
milyen értéked fliggvényt hasznalnak ezek a nagy teljesitriémpdpek, J.J Gik konyvéh
Mérs Laszlo Uj észjarasok ciirkonyvéldl és Kallai Gabor Hol végrik a sakktabla? citn
eléadasanak megtekintéseb

Felmertlhet a kérdés, hogy miért éppen a sakk leaame tevékenység, amit a
gyerekek megszeretnek, és ami altal elindulhahadmlitett folyamat. Ez a lelietég a sakk
jatékossagaban rejlik. A sakk jatékossaga lévémakmatatd szerepet is betdlt, oldja a
feszlltséget, és remek kikapcsolddast biztosint&xivétel nélkil minden gyerek szereti az
olyan kizdelmet, ahol az ellenfél ,folé kell kerdk€ és ahol a cél a ggelem, a masik
alkoté legyzése, mindez szoérakoztatdé formaban. A sakk ,teldsrmacios” jaték, azaz
minden jatékos az dsszes informéacié tulajdonabam. Va végeredmény nem fligg a
szerencsét vagy kils tényestsl, kizardlag a teljesitmény szamit. Eppen ezértderki
egyenb esélyekkel indulhat neki egy-egy mézksnek, nincsenek tarsadalmi kulonbségek, a
lehethiségek mindenki szamara ugyanazok és ez manapsgkmag. ,Jellemaje, hogy
alkot6 és 6nérvényesielfoglaltsag, s ennek kévetkezményeként j6 érsésmet nyujt™. A
sakkozas egyik tulajdonsaga, hogy jaték, a jatéligpenint tevékenység akkor fejti ki
szemelyiség-formalé hatasit a legmebben, amikor aktiv kozrdmobdést kivan meg,
cselekvésre, gondolkodasra késztet és fejlesztiépzeletet. Ennek az AallitAsnak az
alatdmasztasat a kovetkében keril majd bemutatasra.

A sakk mint sport

Régi dilemma, hogy hova is sorolhaté a sakk: sps#ellemi sport”, vagy csupan
jaték. Kinek-kinek a szubjektiv elképzelésétiigg, hogy melyik kategoridba helyezi, az

! Polgar Laszl6: Nevelj zsenit!, 73.oldal, Interaia6, 1989
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egyik definicié szerint biztos, hogy nem tekintheportnak, a masik meghatarozas szerint
beleillik abba.

Legdltaldanosabb meghatarozasa, hogy olyan rekseaciagy versenycéll
tevékenység, amely fizikai @e vagy Ugyesseégre épil. Ha ezt a definiciot vésakdpul, a
definiciét vesszik elfogadottnak, vagyis azt, haggport feldlel minden olyan felidilést
célz6 fizikai vagy szellemi itoltést, amely meghatdrozott szabdlyok szerint

versengesszeéen torténik, akkor a sakk sportnak tekinéhet

A Nemzetk6zi Olimpiai Bizottsag szerint olimpiaispag az lehet ,amelyet széles
korbeniiznek férfiak legaldbb harom foldrész hetvendt agdban és ¢k legalabb harom
foldrész negyven orszagaban”. Ennek a feltételheget tesz a Nemzetkdzi Sakkszovetség,
hiszen mintegy 161 tagorszaga tobb millio igazeltseny#t tart szamon. A NOB 2002-ben
ugy vélekedett, hogy a sakk minden kétséget kirasj@ort, am mivel ,fizikai elemei a
versengés soran nem mutatkoznak meg”, nem alkabn@s hogy az olimpiai jatékok
musorara felkertljon. Ezzel tulajdonképpen elismertékgy a szellemi sportok kodzott is
komoly fizikai felkészillés huzédik meg, dedkttmég a sakk a kozeljgben az olimpiai
jatékokon nem fog felnni?

Erdemes 6sszehasonlitani a versenysakkozok és p@sagak versenyimek fizikai allapotukban bekdvetkezett
véaltozasokat. ,Felmérések és kutatdsok megallagitohogy a versenysakk nagyjabdl ugyanannyi testjiterheléssel jar,
mint a golf, motorsport vagy a l6vészet. Kideridtia, hogy egy adott verseny résztéeek koleszterin értéke ugyanugy

viselkedik, mint barmely mas sportol6é, aki tar&ilzésbervan. Tudjuk, azt is, hogy a legtobb jatékos egssemy alatt

lefogy, a sulyveszteség csucsteljesitményeknéligkarkomoly is lehet. ,(Sakk Lexikon 1994)

5) A sakk mint sport, eszkdz a sportoldi személyisgggyek kialakitasaban

A fentiek alapjan kijelenthetjuk, bar a sakkot egjleti szinten jatsszak, versenyeket
rendeznek, ahol a résztwdvsportszaken kiizdenek egymassal, mégsem magatoloéitet
sportagak kozé valé besorolasa. Ennek a segédismmkaz a célja, hogy ezt eldontse.
Csupan megjegyezni kivantuk, hogy milyen széleshéwrfoglalkoznak a sakkal, hogy
szamtalan terlleten felfedeztiehatasa és jelenléte nem elhanyagolhaté. A kovétkez
bekezdésben olvashatunk a sakk egyik gyakorlatin#aél, mégpedig arrdl, hogy lefiséget

ad, a sportolokra jellendzszemélyiségjegyek illetve tulajdonsagok kialakitas

2 http://www.geographic.hu/index.php?act=napi&id=345
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A mai tarsadalom tagjai egyre tobb negativ illgheitiv ingernek vannak kitéve. Az
alland6 stressz, a munkahelyek egyre nagyobb Kdvétyei, sokszor a hosszu o6rak
monotdnidja a legegészségesebb ember munkabirdaaamakimumat teszi probara. Eppen
ezért az iskolaknak egyre nagyobb a szerepe abbgy,a gyerekeket felkészitsék ezeknek a
helyzeteknek a leklizdésére, vagyis az érzelmilegglnéleg és fizikailag teljes ember
megformalasa a cél. A versenysakk hasonléan a tEinithoz, segit ebben a harmonikus
személyiségnek a kialakitasdban és a terhidbgt ndvelésében a sportoldkra jellémz
lélektani jegyek létrej6ttében. Azokban a gyerelegkbakik mar 8-9 éves koruktdl képesek
akar 3-3 oOras jatszmat vegigjatszani, kialakwhonotoniaires, a tartds figyelem képessgge
hiszen ezek hianya durva elnézéseket okozhat, ajlagban elkdvetett, hibakat, amelyek a
jatszma elvesztéséhez vezethetnek. Az allandbéengek, edzések illetve tobbdéras
felkészllések, valamint a kudarcok eés sikerek s¢¢léa ggzelemre vald torekvés
kovetkezmeénye képen kialakul akaratew és akluzdképesse@ gyerekekben. Ezen kivil a
sakk éppen ugy fejleszti a sportoldkra jelléntavabbi tulajdonsagokat, @tldképességet
versenydi rutint, a sportszefiséget mint mas sportagak. Ezek kozul talan csak az
alloképesség kialakulasa kivan magyarazatot, a talajdonsag létrejotte magatoél erthet
versenysakkozd, mint mar lathattuk a&zélrészben, terhelés szempontjabol, néhany ,igazi”
sport terhelésével megegyetendenciat mutat, ez pedig maga utan vonja aké&iksség
megjelenését. Azokban a sakkozOkban, akikben négtadak a fent emlitett készségek,
elénnyel kezdhetik és folytathatjak iskolai tanulmakgé hiszen mar nem okozhat gondot a
tobb oras fegyelmezett munka kdvetelménye. Aé sdszben sz6 esett a manapsag fontossa
valt személyiségjegyest: a munkabirasrol és kuékiepessédgi. Ebben a részben ezeknek a
tulajdonsagoknak a sakkozdékban val6 megjeledésér olvashattunk és azokrél a

folyamatokroél, amelyek kovetkeztében szert teszaek

6) A sakkozas leheisége a redlis 6nismeret kialakulasaban

E kirdlyi jaték lényeges tulajdonsaga, hogy badgenb esélyekkelizheti nemre és
korra valé tekintet nélkdl, valamint barki lehettiakversenyé meg oOregkoraban is. A
sakkozason kiviul nemigen talalhatunk olyan spdriem kovetkezetlenség miatt hasznaljuk a
sport kifejezést, szamunkra a sakk sportnak te&iithahol a gyerek megfelelpartnere
lehetne egy feliitnek. Eppen ezért nagy motivacio$wel hat az a tény a gyerek szamara,
hogy van az életnek olyan teriilete, amelyet ugyamid, vagy még jobban, mint a féltek.
Ez a tudatmegnodvelheti a képességeibe vetett ,hitatamint azonbizalmét ami pozitiv

hatdssal lehet tanulményaira, matematikai erednireny®ok fiatal mar az érettségbleléri
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a mesterjel6lti szintet, vagyis szakémt valik szakmajaban, jelen esetben, a sakkbany Hog
ez mit is jelent? Azt, hogy gondolkoddsuk analisika problémakat sémaik segitségével
lépésbl 1épésre oldjak meg. Amit a szakmaban tudnak zakreai fogalmakkal kifejezve at
is tudjak adni mas szakmabelinek: vitaképesek émmalisak olvashatdé MérlLaszl6 Uj

Eszjarasok cithkonyvéber?

Eppen ez az egyik célja az oktatasnak, hogy a ggkriudjanak érvelni, és szamot
tudjanak adni a birtokukban lévsmeretekil.

Mind a szibknek, eddknek, tanaroknak és gyerekeknek is igényik van &gy
munkajuk helyességély eredményesseédirilletve hianyossagairol jelzést kapjanak. A sakk
lehetiséget ad erre, a versenyeredmények illetve azszdéhok alapjan allanddsszajelzést
kapunk jatékeinkrol, tudasunkrdl. Ez pedig elengedhetetlen radalis 0Onismeret
kialakulasadban. Az dnbizalom és 6nbecsilés pedigalakulhat ki reélis 6nismeret nélkil. E
tulajdonsag kialakulasa feltételezi, hogy a sajlbtai tevekenységiinket allandé jelleggel,
alaposkritikai vizsgalatala vessik, és hibaink diagndézisat felvazoljukz2i& meg, hogyan
van jelen ez a folyamat a sakkozasban. Ahhoz, hadgki a sakkot vagy barmelyik
sportagat versenysi@m jatssza, szukségsiehogy tisztaban legyen fizikai, szellemi, és
lelki erejével, stabilitasaval. Jatszmak elemzéseaszrevehetjik, hogy minden sakkozé a
maga egyéniségét vetiti a tablara. Felkészulésén smikor ellenfeleinkre készilink, nagy
elényt biztosithatnak ezeknek a lejegyzett duéseknek a Iélektani vizsgélata, hiszen igy
képet kaphatunk aktudlis ellenfellink pszichés ssagitgairdl. Ez a felkészilés napjainkban
azt jelenti, hogy néhany milliés adatbazisbdl kasztunk par szazat, amelyet aktualis
ellenfeliink jatszott. A métkeések lejatszasa folyaman rogton képet kapunk gétégarol,
esetleges gyengéir Ennek ismeretében aztan kivalasztjuk azt a migggty stratégiat, amely
szerintiink megfelélfegyver lenne joveriibeli ellenfeliinkkel szemben. Ugyanis a jatszmak
menetébl kiolvashatd, hogy ki a tamadd szellgnolykor tulsagosan is kockaztatd, az
ovatos, a remek aldozatokat hozé, az intuitiv. Ké@ghatunk arrél, hogy melyek azok a
szakaszok, amelyetd@rebben illetve gyengébben jatszik partneriink. Mebzok a kritikus
pontok, helyzetek, ahol elkdveti a baklévesekdeie milyen tényedk jatszanak szerepet
abban, hogy hibat kévet el. Az ok legtbbbszér, hagyosszu 6rak kizdelme, szellemi
kimertltséghez vezet, a tartds pszichikai igényte\k®vetkeztében az 6sszpontositd készség

csokken. Sajat jatszmaink ilyenfajta analizal6 gédat, kritikus feldolgozasa még fontosabb,

1. 3Mérg Laszlo: Uj észjarasok, 188.oldal, Tericum, 2001



hiszen ezek segithetik személyiség dnmegismeréegétrol mar sz6 esett, hogy mennyire
fontos az ©Onbizalom és hatdrozottsdg szempontjab®l.mérkszéseink ilyenfajta alapos

vizsgalata mellett jatékénk biztosan 8, tehat latjuk, hogy érdemes a munkat belefekietni
jaték minél mélyebb tanulmanyozasaba, éppen eaérnluinkra valik a magunkkal szemben
tanusitott kritika, vagyis a sakknkritikara is nevel.Tehat a személyiség Onismerete
elengedhetetlen tulajdonsag, hiszen ha tudjuk, lébegy kritikus allasokban tébbnyire a rossz
megoldast valasztjuk, akkor a nyugodtabb vizek kel terelniink a jatszma folyamat. Ha
remek taktikusnak bizonyulunk, akkor a nyilt, taadllasokra kell térekednink. Ha a
pozicids allasokban érezziik otthon magunkat, alikalyen tipusu allasokra kell jatszanunk.
Vagyis a mérkzések aprolékos tanulmanyozasa soran tisztabanleszzal, hogy stilusunk

melyik oldalat kell csiszolnunk, milyen irdnybanllkerételjesebben edzeniink, ugyanis nem
lehet kiemelked jatékos az, aki ,fogyatékossagan” nem valtozatél€sitenink kell

jatékstilusunkat, mert egyoldaltiva valhat jatékwarkj megakadalyozza a tovabbdelést.

Lathattuk, hogy a sakkozéds lebmtget biztosit arra, hogy megismerjik
idegrendszeriink sajatossagait. Az alapos kritikaigalddas kovetkeztében rengeteg kérdésre
valaszt kaphatunk: Melyik az a pont, ahonnan fogygelmem lankadni kezd? Mi ennek az
oka? Mik azok a kutskortlmenyek, amik zavarnak? Mik azok a Betikok, lelki ténye#k,

amiért elkbvetem a hibakat? Hogyan lehetne ezdnatatni?

Mind olyan kérdések, amelyek megvalaszolagawljelent szamunkra, nemcsak e
jatékban, hanem mindennapjaink valamennyi teriletégy olyan képességekre és
készségekre, tehetliink szert, amelyek az élet mniékettge is atvinék, hasznosithatok,
gondolunk itt az eddig emlitetteken kivéitzelmi stabilitdsra vagy atlag feletti pszichikai
terhelhefiségre.

7) A sakkozas fejleszé hatdsa a tudasszewk é€s probléma-megoldasi

képességekre

A mai matematikaoktatas egyre nagyobb hangsulyefekz alapvét gondolkodasi
képességek, igy mgikus gondolkodas fejlesztésére sakkban egy adott allasbél logikus
kovetkeztetéssel jut el a sakkoz6 az altaléngsebbnek vélt helyzetig. Itt a logikus

kovetkeztetés alapjat a redlis allasértékelevdleelyzetértekelés adja meg.

LAKi a sakkjaték elsajatitdsa soran a helyzetétéske mint gondolati riiveletsort
megismeri, és készseégszinten alkalmazzébbeltobb élethelyzetben is képes lesz erre,

hiszen itt sem mast, mint é&elyeinket, hatranyainkat elemezzik, 6s&¥égeinket,
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gyengesegeinket misitjuk kritikus helyzetekben, esetleg a konkureksekzemben. A sakk
arra nevel és késztet, hogy ne vaktdban, hanemdtian cselekedjek, vagyis folyamatosan
értékeljem helyzetem, leliestegeimet és korlataimat, majd erre alapozva készisrvet,
amelyek mindig tobb valtozatot tartalmaznak, ésikilz valasszam ki a legjobbnak véltet.
Ekozben téédjek azzal is, hogy ellenfelem mit tervez, varhataéat valaszol, mint ahogyan

nem hagyhatjuk figyelmen kiviil életiink jelémdontéseiben sem kérnyezetiink reakcloit”

A fent emlitettek ismeretében allithatjuk, hogyakkskoriltekintésre nevelugyanis
megtanit minket arra, hogy minél tdbb szemponthzdgaljunk meg egy problémat. Adott
szituacié megoldasakor szamtalan téldyégyelembe vételével dontink, és hatarozzuk el,
hogy milyen iranyt vegyen a parti képe. Nem egysZeatlan 6tlet, gondolat felvillandsa és
megjatszasa hozza meg a kivant eredményt, amelgsaiken a dgizelemhez vagy éppen a
megmenekilés atjahoz vezet. Polgar Laszlé gondblaigetjik, mikor azt hangsulyozzuk,
hogy a sakk tanulhatd, bélfogikaja megismerhéi felfedhed, de szikség van mindig az
eszmék felkutataséra, észrevételére, illetve a mégléw tudds magasabb szinten valo
osszekapcsolasata. Vagyis a sakk fejleszti akreativitast, eredetiséget és a
problémaérzékenységetA sakkjatszma folyaman a kialakult helyzetek katése a figurak
mozditasa nélkil torténik, az elkbvetkezémdhany lépésben kialakult allast ,latnunk” kell,
hiszen csak igy tudunk realis helyzetképet kapnistiatégiat, a részletcélokat, az adott
hadallas elemzését, a Iépéslébégek vizsgalatat fejben kell elkészitenbrelkiszamitani. A
feladatok fejben vald megoldasa fantazia fejlodésére van hatassal. A valtozatok,
kevésfiguras végjatekok, a sakkjatekban megismikeilletve rovidebb partik, tipus
mattok, kombin&ciok kividil valdo megtanuldsa, mar kisebb gyerekeknek sem g&odot. A
megnyitaselmélet elsajatitasa mechanikus tanulédonegitbbképpen analizissel torténik.

Mindezek rendkivil médon fejleszti a mechanikusoggkai emlékedképességet.

8) A sakkozas iskolai helyzete napjainkban

Az Orszagos Sakkszoévetség adatai szerint ma Magyaagon koézel 200 iskoldban
tanitjak a sakkot délétti 6érak vagy délutani sakkszakkorok keretében. akkezas az
iskolakban fakultativ tantargy, azonban igy is tiltat azoknak a tanintézeteknek a szama,

ahol délebtti keretek kozott folyik a tanitds. Olyan intézméa akad, ahol a reformsakk egy

4 Kovacs Imre: Egy emberformalé jaték, 40.o0ldal,G és G iad6, 2002

® Polgar L&szl6: Nevelj zsenit!, 71.oldal,nteraratld, 1989
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fajtajat vették tanrendbe. Ezen kivil sakk-matekaatiis tanitottak mar délgti orak
keretében a vaci Boronkay Gyorgyiibtaki Kozépiskolaban, ahol a cél a matematikai
tehetséggondozas fejlesztése volt. Néhany éveuttiakda NUPI Sport 21 programjanak
keretében a Magyar Sakkszovetség regiondlis iskallva minden sakkozni vagyo fiatalt
szivesen latnak. Szintén a NUPI Sport 21 tAmogeahsdikodik a Maroczy Géza Kozponti
Sakkiskola, ahol kivalo edk képzik a valogatottak kdzvetlen utanpoétlasat. #lando
vezetedsdk mellett vendég énddkat is meghivnak, akik szélesitik agakkreménységek
szemléletét, egyik ezek kozul MeéLaszlé volt. Ezekben az iskoldkban is szoros taate
kovetnek, akarcsak a szakkorokon, diételoktatason, ahol a mar tobb mint 10 éve

akkreditalt sakkoktaté program segitségével taakan

Az utoljara emlitett iskolaban a sakk a cél, hisaende jaré gyerekek profi sakkozdk
szeretnének lenni, amire meg is van az esélyukbhitgyerek szamara e jatek egy lélség,
hogy kialakitsak magukban, mindazokat a képességgkedolkodasmodot, amire a sakk

maodot ad.

9) Probléma-megoldasi stratégiak a sakk jatszmakban

Mar a kezd sakkoz6 is hamar megggbdik arrol, hogy egy tiszthatrany elegénok
a jatszma feladasahoz illetve, hogy egy gyalogangtris vesztéshez vezethet - hacsak
nincsenek az allasban kilénleges adottsagokohtdskben pedig a terv fontossagardl, a
tervezés valamint a stratégia szikséges8eggy6zédik meg. A terv nélkili jatekért
,punhédni” kell. Tervezink a jatszma egészére nézve sid harom nagy szakaszaban:

megnyitasban, kozépjatékban és a végjatékbanndeztenk sokkal kisebb egységekben is.

JEppen ezért ma mar a nyerés végcéljarél atmendtleszem a tekintetem, helyette
részcélokat veszek fel, igy példaubsdor csak babjaim egészséges fejlesztésére tbneksze
utana igyekszem tovabb novelni a figuraim hataskoszemuigyre veszek ellenséges
gyengeségeket és igy tovabb, valogatok a felraggsacelok koézt mindaddig, mig egyszer
csak felbukkan a kénnyen elérbietyerés.”

Egy jatszma soran a kialakult allasokbol tobbfétedplkodasmadddal juthatunk el
azokhoz a lépésekhez, lépéssorozatokhoz, amik sédenaz Gjonnan kialakult helyzetben
kedvedbb feltételeket biztosit. Az allas adottsagait éséfeleit figyelembe véve a helyes
lépés meghatarozasat elérhetjik azzal a moédszbogy, a valaszthatd |épések mindegyikét

® Magyar Sakkvilag Fiizetek, Barcza nagymester tardtdal,Magyar Sakkvilag 2005
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konkrét formaban végigszamitjuk a kdvetkezményagyis lepesil-lépésre értékellink, aztan

elvetjik azokat, amik nemkivanatos eredményre eiszkombinalas).

Tehat a kivant Iépést ugy kapjuk meg, ha az allastsagait, elméleti Utmutatasokat,
redlis helyzetértékelést és |élektani térijet egyuttesen hasznalunk. igy egy olyan Iépés-
lancolatot kapunk, amelyik elvezet az altalunikbngbsebbnek vélt allasig, célig vagy
magéhoz a gizelemhez. A probléma megoldasi stratégiak kozi ezliranyd okoskodas. A
matematikaban hasznélatos jelekkel ez a fajta adiska kovetkékeéppen illusztralhato:
FoKi-Kz-Ks... K- C

Ahol F a kiindulasi feltételek, amibkiindulva k6zbees tagok (K,i=1...n) lancolatan
at jutunk el a célig. Esetiinkben a kdzButagok azok a lépések, amelyek a kivant célig
elvezetnek. A matematikaban az (B T ) feltételekidl kovetkeztetink egy K
kovetkezmeényre , a Kbol kovetkeztetiink egy Kkdvetkezményre és igy tovabb, amig el
nem jutunk egy Akovetkezményhez, melyre teljesil, hogyAB vagy A= C . T az adott
elmélet ismert tételei, axiomai, definicioit jeloltz a felépités a sakkozd gondolkodast is jol
szemlélteti. Mi esetiinkben a T a mar emlitett selddilyzetfelismerés, elméleti ismeret stb., a
Ki-k pedig a megtalalt Iépések, vagyis az ez altbkult 0j hadallas. A sakkban a tdgok
nem egyerteliiek, mindig az ellenfél valaszatol figg. Ez a méddaeeg akkor bizonyul
hatdsosnak, ha Iépéseink folyomanyat egyétieim meghatarozhatjuk igy nincsenek
nagyméret szamitasi-fak aminek Gtvessiben eltévedhetiink.

Gyakorta megesik magasabb szinten sakkozodkkal agy ha valtozatok gépies
szamitasanak elvégzése utan még mindig nem jutotednyugtatd eredményre. Ekkor a

gondolkodas egy mas fajtajat kell segitségul hivni.

A probléma célkiizéséll kiindulva keressiik meg a kdzbéetagokat, amelyek
esetlinkben lehetnek részcélok vagy lépéssoroz@inka célkitizés lehet egy jd@beli
sakkallas, de lehet sokkal elvontabb fogalom isptrpéldaul egy figura hatékonysaganak
csokkentése, a kiraly végjatekbol valo kikapcsqlasaedtisztek eltavolitasa, stb.. Ennek a
képzeletben megalkotott helyzetképnek, keressik megn az éfeltételeit, azokat a
|épéseket vagy részterveket, amelyek nélkilozieetekl a védgs cél megvaldsitdsahoz.(Ami
persze, lehet, hogy szintén csak egy részcél, kjiddakma egészére nézve.) Miutan az

elérend célt és most mar a részceélokat is magurikt dhtjuk, akkor visszatérhetink a

" A véltozatok abrazolasa grafok segitségével.
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kiindulasi allashoz és kidolgozhatjuk részleteibemegvalositas tervét. Ezt a fajta probléma-

megoldasi stratégiat a matematikaban forditotyilawkoskodasnak nevezzik.

Ennek a gondolkodas stratégianak az abrazolasaenmatikdban az alabbiak szerint megy:

Fo Kp...o» Kg 5Kz -K1-C

A probléma célkiizésébl kiindulva keressuk meg a kdzbéewmgokat, mig vissza

nem jutunk a kiindulasi feltételekhez, adatokhozgyy Esakkjatszmaban egy-egy feladat

megoldasakor mindkét stratégia alkalmazasa medfigie

Polya Gyorgy-féle probléma-megoldasi fazisok a matikaban és a sakkban.

MATEMATIKA

SAKK

1. A feladat megértése
Mit keresiunk?

A sakkjatszmaban az ismeretlen ,szere
olyan |épések sorozata tolti be, amel
megtétele utan a kiindulé &lldashoz keég
nagyobb vagy egyetl  mértékber
rendelkeziink szamunkra kedve
feltételekkel. A feladat megértése, hogy
alldsnak adottsdganak megfékt, milyen
lépés kombinaciokkal érhetjik el a kivant G
ami esetikben lehet a jatszmaodngime,
dontetlenre mentése, keddébb pozicig
elérése, sth.. Tehat Iépések lancol
keressink. Rengeteg olyan szituaciés
kialakul, amiben mar nem a kedweb
pozici6 elérése a fontos, hanem a

megszerzett, megteremtett 6@y, nyerésig
fokozasa a cél.

L 471

hét
yek

est
!
Y4

az

elt,

atat

mar
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Mi van adva?

Mit kotink ki?
Kielégithet-e a kikotés? Elegeida kikotés
az ismeretlen meghatarozasdhoz?

Vagy nem elegerii? Vagy kevesebb
elegend volna? Vagy ellentmondas v
benne? Rajzolj abrat. Vezess be alkall
jelolést. Valaszd szét a kikdtés egyes rés
Fel tudod irnivket?

A hadallas mérlegelésénél nagyon fontg
pozici6 helyes értékelése, az a
adottsagainak readlis feltérképezése

Ahhoz, hogy a kialakult allasban a megfél
résztervet megtalaljuk, elkerllhetetlen
tervezés elemeinek pontos ismerete. A gy
szerkezet, a tisztek helyzete, 0sszjaték
kiraly helyzete, a téréhy, a gyenge és &s
pontok, a vonalak s atlok, az anyagi tuls
mind olyan tényeik, amelyek egyittese

hatdrozzdk meg a jatszma vonalat.

A matematikai kikotésekhez hasonlatos

3

megallapodtunk, hogy sakkjatszmaban

sakkban is végezhetiink kikdtéseket. A

ismeretlen megkereseése, az a ,helyes” lép
megvalasztasaval egyezik meg. Igy az
elvety

sninden olyan |épés sorozatot

aamelyek kovetkeztében rossza
nelseti ségekhez jutunk.

Acikotés: melyek azok a Iépések, amel
biztosan nem johetnek szamitasba.

Nem ritka, bleg éles allasokban, ho
elvetend dolgok kdzé. Gondolunk itt, példa
arra, hogy az alapsori matt fenyegetés mi
véedtiszt nem hagyhatja el valamely nde
ellensrzesét.
Kezds szinten pedig, hogy melyek azok
mezk, ahovd nem helyezhetem a tisztjeim
leltés veszélye miatt. Egyaltalan, bizon

lépések megtétele sem lehetséges a

bizonyos lépések, vagy mde kerllnek az
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2. Tervkészités

Nem talalkoztal mar a feladattal?
Esetleg a mostanitdl egy kissé et
formédban?

Nem ismersz valami rokon feladatot?

Vagy olyan tételt, aminek hasznat vehetnél

Proh
felada

Nézzilk csak az ismeretlent!

visszaemlékezni valami ismert
amelyben ugyanez -vagy ehhez- hasonl
ismeretlen.

Itt van egy mar megoldott rokon feladat. N
tudnad hasznositani? Nem tudnad felhaszi
az eredményét? Nem tudnad felhasznal
modszerét? Nem tudnad esetleg vala
segédelem bevezetésével felhasznalhg
tenni?

Nem tudnad atfogalmazni a feladatot? N

sakkbdl,

keresztiil, sakkba sancolni nem lehet.

szabalyaibél addddan: sak

A sakk lényeges szakasza a felkészi
ezaltal a jatszmaban kdnnyebben eligazod
tajekozodunk a szamtalan valtozatok koz
illetve talaljuk meg a kivant tervet, a kedie¢
|épéseket.

Vagyis a sakkozé az allas redlis értéke
autan, a mar ismert sémaihoz tér vissza.
Nem ritka, hogy mér talalkozott ugyanaz
az &llassal: elemzés vagy sajat jatszn
kapcsan. Minél ésebben jatszik az illét
annal tobb jatszmat tud felidézni.

&jy tervkészitéskor a hosszu tavi memorid
ielraktarozodott allasokban kezd el  kutatr
yvagyis megprobalj felidézni mindazokat
allastipusokat, ami a kialakult poziciéh
grapcsolodik.

nBlem talalkoztam-e mér az éallassal? Esetl
ninastanitol egy kissé eli@formaban?

it tudnék a hasonlésagbdl hasznositani
edéres milyen valtozasokat eredményez?

Milyen elméletet ismerek, aminek hasz
eehetném?

Mas terv

KON

lés,
unk,
ott,

2z

[ése

zal

naja

\ban

n
az
0z

Bg a

az

et,

tudnad masképpen is atfogalmazni?

jatszmabal megismert
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Idézd fel a definiciot!
Ha nem boldogulsz a Kkzo6tt feladattal

prébalkozz elszor egy rokon feladattal. Ne

tudnal kigondolni kénnyebb

Eg

egy

megkozelithét rokon  feladatot?

altalanosabb feladatot? Vagy specialisabb

Vagy egy analdg feladatot? Egy altalanos
feladatot? Nem tudnad megoldani legalab
feladat egy részét? Tartsd meg a kikotés
részét a tobbit, ejtsd el. Mennyire van

ismeretlen,

meghatarozva az mennyi

valtozhat még? Nem tudnal az adatok

valami hasznosat

mondani mas adatokat, amelyek alkalmg

az ismeretlen meghatarozasara? Meg tud

ugy valtoztatni az ismeretlent vagy

adatokat, vagy ha szikséges, mind adke

hogy az (j ismeretlen és az Uj adatok koze

essenek egymashozRelhasznaltal

adatot? Szamitasba vetted az egész kikg

Szambavetted a feladatbardfelduld 6ssze

Iényeges fogalmat?

3. Tervink végrehajtasa

levezetni? Nem tug

minde

ebben az adott allasban alkalmazni?
m

en

y
at?
abb
b a

egy
igy
ben

bél
Inal
sak
nad

az
ptt

népés utan ismételten mérlegeljik a kiala
takaRt.

sJOl szamoltunk-e, nem felejtettiink el vala
fontos tényedt? Milyen tervet vélasztoft
ellenfelink? Hogyan moddositia ez a
elhatarozasunkat? Hogyan tudnank
ellenfellinket tuljatszani?

A megvaltozott helyzetben a kivant |éf

Ellenériz minden lépést, amikor végrehajtdthtékony-e?

tervedet. Bizonyos vagy benne, hogy a |é

helyes? Be is tudnad bizonyitani, hg

helyes?

pAssakkjatszmaban, éppugy, mint az élet

ggyetlen allandé jelenség van, az, h
minden valtozik.?
A részletcél elérése Uj, megvaltozott valosg

teremt, s ismét ehhez igazodo Uj oOtletre

|épéssorozatot, mémerezéseket nem tudna

|8blsakkjatszméban is fontos, hogy ming

M

len

kult

AMi

mi

az
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peEN

ogy

agot

van
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4. A megoldas vizsgalata

Nem tudnad ellefrizni az eredményt? Ne
tudnad elledrizni a bizonyitast?
levezetni

Nem tudnad masképpen is

eredményt? Nem tudndd az eredmeg

egyetlen pillantasra belatni? Nem tudi

alkalmazni az eredményt vagy mods:

szikség, amely éltal Kithetjuk az Ujab

részcélt.

A sakkozasban kétféle lelbsEg van a
eredmeény ellefrzésére. Az els maga az:
eredmény, ami héaromféle Ilehet: nye
gyézelem vagy dontetlen.

Ez az el§ visszajelzés az egész jatszm
vonatkozolag.
A masodik a jatszma otthoni elemzé
feldolgozasa, vagyis az eredmé
Lellenérzése”.

M\ parti vége sohasem jelenti a jatszmaval
foglalkozas befejezését. Ezutan keril sd
jalszma boncolasara: megnyitas ellaése
stgivek-ellentervek vizsgélata, végjal
nérlakaszanak elemzése, stb.

zert

T~

[és,

ara

se,

lny

valo

ra

ék

valami mas feladat megoldaséara?

A nevelés fontos céljanak tekintjik, hogy a gyekeKelismerjék az esztétikai

értékeket, hogy a szépséget és a harmoéniat keragsélet minden jelenségében. Teljesebbé

valhat esztétikai nevelésink, ha a sakkozdwesretébe bevezetjik tanitvanyainkat. A

szépség, az esztétikai értek €és a harmoni

a e ikjgdkban is jelen van és felfedbeEgy

szépseégdijas jatszmanak a megtekintése nem csakad, hanem a ,befogadonak” is szép

élményt jelent.

Egy vezéraldozatos kombinacid, gdiszma kovetkezetes stratégiai

végigvezetése egy varatlan gondolat megjatszasiiqueak egyuttnikodésének meértani

harmoéniaja esztétikailag felenelelményt nyujt. Az itt megemlitettek, valamint antfe

elmondottak alapjan allithatjuk, hogy a sakkozagndgyobb haszna abban rejlik, hogy

komplexitasa miatt nem kulon-kalén, hanem valaménmggemlitett terlileten egyszerre fejti

ki nevebi hatasat.

1
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1) Bevezetés

A sakk egy olyan tablajaték, amelyet hagyomanyosan ké&kgs jatssza egy négyzet alaku
tablan. A sakktablan 64 m&ztalalhato, ebdl 32 vilagos 32 pedig s6tét s#inA medk
felvaltva vilagos-sotét parban kovetik egymast.éA jitekos altal vezetett figurak szine
szintén vilagos és sotét sitira hagyomanyokat kovetve ez fehér és fekete. &k jéélja,

hogy sportszérfeltételek mellet a szabalyokat betartva az efgliattot adjon a masik fél
kiralydnak és ezzel megnyerje a m&ést. Mindkét fél jatékosanak 16-16 babu all
rendelkezésére. Hat egymastol kilonbigurat kilonbodztetiink meg-kiraly, vezér, futo,
huszar, gyalog-, amelyek mint formajukban, mint etevodjukban kilonb6znek egymastél.

2) Atabla

A sakktébla nyolc darab egymassal parhuzamos dszl@s erre méteges vizszintes
sorokbdl all. Az oszlopokatonalaknak nevezzik az erre méeges vizszintes vonalakat
pedigsoroknak. A tablan valé eligazodashoz tiket illetve szamokat hasznalunk. A tabla
sikjara metleges oszlopok elnevezéséreiiliet hasznalunk, a sorok elnevezésére pedig
szamokat. A szamozas dl-8-ig torténik, a bdik hasznalata pedig a-t6l h-ig. A tablat atézel
atlés vonalakaétldnak nevezzik. Két nagy atlét kilonboztetiink meg: arsah8-ig tartd

ll. Fejezet

A sakk szabalyai

HA LW 64X
ryyyywyy'\n

4

3

-AAAAAAAR

BoO¥EIAS

O

a. abra

A kezdésnél felallitothlapallas (a. abrd : bastyak
a sarokban, mellettiik a huszérok, majd a futok @anek, k6zépen sajat szinét tartva a vezér majd a
kiraly foglalja el helyét. Az élttik 16w soron pedig a gyalogok helyezkednek el.

sotét sziti illetve a h1-8l az a8-ig terjed vilagos sziti nagyatlot.
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A véltakoz0 szifi medk azonositasara, elnevezésére is ezeket a jelélésakznaljuk, igy
példaul a balsarokban lébastya al mén helyezkedik el, ate jobbra 1é% huszar pedig a
b1l me®n all. A tablat feloszthatjuk vezérszarnyra éslygzarnyra. A vezérszarny az ,a”
vonaltol a ,d"vonalig tart, mig a kirdyszarny aZ y®naltdl a ,h” vonalig tart.

A tébla kézepe centrumnak neveztetik, ezt ,szigémiélemben véve d4,e4,d5,e5 lealtal
lehatarolt négyzetre értjik; ez a ,kis” centrumdbra). ,Nagy” centrumnak (c. abra)
nevezzik a c3, d3,e3,f3,c4,d4,e4,f4,c5,d5,e5,86;66,f6 medk 6sszességét.

»Kis centrum” nagy centrunt

A vonalak és sorok valamint a centrum megértéssbegitségére lehetiink a gyerekeknek, ha
azokat figurak vagy a figurakat helyettédibrongokkal ,kiemeljuk” a sikbal.

3) A figurak

A sakktablan hat kuloénbéZigurat kulonboztetiink meg ezek, ezek, mint fokBan, mint
mozgaslehéségikben, mint értékiikben kilonbdznek egymastol:

- Gyalog (paraszt, por): értéke: 1 egység

A

- Futo (Lovész): értéke: 3 egység (kb. harom gyélaekével megegyéy

8

- Huszar (L6, csikd, paripa, gebe): értéke 3 egygkl. harom gyalog értékével megegyez
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- Bastya (Torony, var): értéke: 5 egység . (klgyatlog értékével vagy. egy futd és két gyalog
ertékével megegyéx

Ju

- Vezeér (Kiralyrd): érteke: 9 vagy 10 egység (kb. két bastya vakgrdyitiszt értekével

megegyed)

- Kiraly: értéke : szamszisitett értéke nincs viszont a legfontosabb figut@b#an, ha mattot
kap vége a jatszmanak.

A gyalogokon és a kiralyokon kivil az 6sszes tdigpirat tisztnek nevezzik. A tiszteket két
csoportra osztjuk: kontigyisztekre (huszar, futd) és nehéztisztekre (vexestya)
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Kiraly

A kiraly barmilyen iranyban léphet- vizszintesedigdslegesen, atlosan-, de csak egy étez
haladhat. A kiralyt altaldban ugy kilonboztetjukgraevezeédl, hogy vagy magasabb annal
vagy pedig egy kereszt talalhato a tetejen. Mivedlekjaték célja, hogy a kiradlynak mattot
adjunk ezért a kilénbdzatékhelyzetekben mas-mas szerep harul erre gaf@guA mérkzés
elején, a megnyitasban illetve az azt kéudizepjatékban a szerepe korlatolt, védelemre
szorul. A kiraly védelme érdekébsancbavonul. A végjatékban azonban az eddigi passziv
jelenléte megvaltozik és aktiv tAmado figurakémteteészt a metzés befejezésében. A
kiraly az egyetlen figura, amelyek nem lehet kifignkiralynak csakakkot illetve mattot

lehet adni. A kirdly mozgését korlatozza, hogy sekkem |éphet, azaz nem léphet olyan
mezre, amelyen ki lehetne ,itni”. Minden figura, igkiadly is tud Utni. Kiraly a kiraly
mellet kozvetlentl nem &llhat. A két kiraly kdz&titeleden kell lenni minden pillanatban
legaldbb egy méztavolsagnak. Amennyiben az egyik fél megszegiiglykozelitésre”
vonatkoz szabalyt, Ugy az ellenfélnek fel kellidva figyelmét a szabalytalansagra. A 1épés
visszavétele utan egy szabalyos I1épés megtétadirkeékni. kiralykozelités nincg

44
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d. abra

A vilagos kiraly a tabla kbzepén (centrumban) & tké@lizul valaszthat (d. abra), hogy
melyiket kivanja megtennitt is érdemes mas figurakkal vagy szines korokgbkizuélissa
tenni a lehetséges kiralylépéseket.

Bastya

A bastya barmennyi mézléphet a mozgasa folyaman, de csak fleges és vizszintes
iranyban, illetve a tabla széléig vagy ameddigtgagnben azonos) figuraja ebben nem
akadalyozza. Ebben az esetben valaszthatja, hogigteez allé Ures mem fejezi be a
mozgasatEgy me#n csak egy figura allhat A bastya is képes az Utésre, mint minden mas
figura, azonban atugrani sem a sajat sem a mddigdéait nem tudja. Mozgasa soran nem
kanyarodhat. A bastyak mozgasukbdl kifolyolag aoak legebsebb figurak a vezérek

utan. A béastyak a tabla minden pontjan 14-14 lé&gesétt valaszthatnak (e. abra), ha
mozgasukat masik babu nem korlatozza.
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e. abra

A vilagos bastya a tabla kdzepén (centrumban) dKie il valaszthat, hogy melyiket
kivanja megtenni. Itt is érdemes mas figurakkawsajnes korongokkal vizualissa tenni a
lehetséges batyalépéseket. A bastya menetmbkejaszt”.

Futd

A futé atlés iranyban Iéphet, barmennyi rieazonban a vizszintes és a féigges vonalak
szamara jarhatatlanok. A futd, mint minden mas bépes az ellenfél figurdinak a letitésére.
Az ugras szamara sem engedélyezett. A futd moZghsanan tartja a szinét, ami azt jelenti,
hogy az alapallasnal vilagos néezallo futé ameddig le nem utik, kizardlagosan gila
mez’kon haladhat, a masik szinre valo atjaras tilosighansotéten allo futd &k a vilagos
mezk vannak elzérva.




A vilagos futé tabla kozepén (centrumban) 13 hélylk valaszthat(f. abra), hogy melyiket
kivanja megtenni. Itt is érdemes mas figurakkalwsegjnes korongokkal vizualissa tenni a
lehetséges futdlépéseket. A futd menetmgrja

Vezér

A vezér barmely iranyban Iéphet (vizszintesen, dlegesen, atlésan ) barmennyit. A vezeér
az Utésre szintén képes. Itt megjegyZembgy ez a felettébb gyakorlatias kivaltsaga a
vilagtorténelem soran nem mindig volt birtokabarglécios térekvései soran ragadta
magahoz ezt a masok altal 6rokkon birtokolt jellemast, és magahoz ragadva a hatalmat
egy az Utésre képtelen és mindossze egy megtételére képes figurabdl a hadsereg
vezéreveé transzformalta magllibsl lesz a cserebogar®!vezér a mozgaslehitegeét nézve-
~=annyit [|ép amennyit akar” és olyan iranyban-, gelésebb figura a tablan.
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g. abra

A vilagos vezér tabla kbzepén (centrumban) 27 kéhill valaszthat (g. abra), hogy melyiket
kivanja megtenni. Itt is érdemes mas figurakkalwsajnes korongokkal vizualissa tenni a
lehetséges vezérlépéseket. A vezér menetm@jalag vagy Napocska’A vezeér
menetmadijat nézve a bastyabdl és a futébdl letzggyurva”.

Huszar

A huszar ,l6ugrasban” vagy ,L” alakban Iép: vizeeisen 2 meit, majd flg@legesen 1-et —
vagy forditva. A huszar a kiindulasi néget elhagyva ,ugrik” az érkezési mgeére, a kdzte
lévé medket nem érinti az itt |&vsajat és ellenfél figurait ,atlépve” érkezik mégmozgasa
sajatsagabol adéddan a huszarlépés kiindulaskésési medje mindig ellentétes szinA
huszar lassabb figura, mint a futd, azonbdeépes bejarni az 6sszes riea sakktablan, igy
ertéke a futéval megegyezik.
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h. abra

A vilagos huszar tabla kbézepén (centrumban) 8 k@il valaszthat (h. abra), hogy melyiket
kivanja megtenni. Itt is érdemes mas figurakkalwsajnes korongokkal vizualissa tenni a
lehetséges huszarlépéseket. A huszar menetmddjalak” A huszar flgigegesen lép keit,
majd vizszintesen egyet vagy. forditva. (egyéteeimint a bastya,majd atlésan egyet,mint a
futo)

Gyalog

A gyalog kizarolag élre Iéphet. Az egyetlen figura igy, amely visszafelrafelé) sem lépni
sem Utni nem tud. A kiinduldsi helydami a vilagos gyalogok szaméra mindig a masodik
sort jelenti, mig a s6tét gyalogoknak a hetedik-getszes szerint egy vagy két riez
haladhat dire, a tovadbbiakban azonban Iépésenként mindigepaknest haladhat dire.
Amennyiben a gyalog nem mozdul el a kiindulasi &@lya sakkjatek barmely szakaszaban
Iéphet kefit.

Mozgasat akadalyozhatja egyté allo figura. Ezt sem lelitni sem atugorni nedjauilyen
esetben a gyalog megreked, képtelen a tovabbhatadégyalog ltncsak atlésantud, és
ilyenkor is csak a kozvetlen ,mellette” all6 figiurd gyalog igy az egyetlen olyan figura, ami
hatra nem tud Iépni illetve mozgasa soran nem éggi meg az Utést mint ahogyan Iépne.

Amennyiben a gyalog sikeresen athalad az egésamtéisl eléri ellenfelének az utols6 sorat
(alapsor), atvaltozik tiszté. Fontos kiemelni, hogy csak algy képes atvaltozni és csakis
akkor, amikor eléri az utolsé sort. Kirallya és mkap/aloggdnem valtozhat Az atvaltozéas
kételed. Ez agy torténik, hogy a gyalogot, amely elérteitiso sort §tvaltozasi mest)
levesszik a tablarol és rogton a helyére helyeeggkmasik figurat. Ezzel befejeztik a
lépést, az ellenfél kbvetkezik 1épni.
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(i. abra) Az a4-es mén elhelyezked vilagos gyalog amennyiben vilagos kovetkezik lépés
mozgasaban korlatozott, megrekedt, Iépésre képtaleB-es mein elhelyezked gyalog,
mivel a kiindulasi helyzetben van, teizgesen valaszthat, hogy egyet Iépve a c3-a$mmez
vagy ketbt Iépve a c4-es méee érkezzen. A h4-es m@zléw gyalog vagy egyet [ép @k
vagy atlésan lépve kilti a g mezdz allo sétét gyalogjat.

4) Lépés és utés

A jatékot minden helyzetben vilagos kezdi vilagégédsével keZidlik. Ezek utan a sotét
kovetkezik Iépni, és ez igy folytatddik felvaltvareerkszés befejezésig. A passzolas
lehetisége egyetlen félnek sem engedélyezett. A 1épédigwmalamelyik figuranak a
megeérintésével keddik majd szabalyos athelyezéssel egy masikonesteszi at;ezzel a 1épés
befejezetnek tekinted Az ellenfél babjat szabalyos Iépéssel ki lehst. &z ellenfél babjat
levesszik a tablarol, majd azt a figurat, amiveli#@st kivantuk megtenni, a helyére
helyezzik. Ezzel az Utés befdjdibtt. Egyszerre egy éthen egy mein csak egy figura

allhat. A sajat figura (azonos s#)rkittésére nincsen maod.

5) Kulonleges Iépések
Sancolagqrosalas)

A sancolas kulonleges Iépés, egy ndedsen belll mindkét jatékos csak egyszer teheti meg
A sancolés jogaval nem koteteglni. A sanc kiralylépésnek szamit, minden esetben
kirallyal kell megtenni (megkezdeni a I1épést) ab épést. Ebben a kilonleges Iépésben a
kiraly kett [éphet a bastydja iranyaba, majd pedig a kivédtisaastya ,atlépve” a sajat
kiralyat kozvetlenul a mellette all6 mez helyezkedik el. Amennyiben a kiraly a
vezérszarnyra sancol ugy hosszusancnak, amenrgikieflyszarnyra ugy révidsancnak
nevezzuk. (j. abra)
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j.abra

1.Alaphelyzet 2R06vidsanc 3Hosszuséanc

A sancolas a kovetkéZeltételek egy iélben tortén beteljesilése mellet lehetséges:
- A kirdly még nem |épett el a helyér

- Azon az oldalon, ahol a sancolast kivanjuk, l&mni sem a sajat sem az ellenfelem babja
nem tartozkodik

- Azon az oldalon, ahova a sancolast szeretnéleh@gani a bastya még nem lépett a jatszma
folyaman

- A kirdlyunk nem &llhat sakkban, a sancolas kdziem haladhat (nem Iéphet) &t sakkon
keresztil illetve a sancolas befejezésével semtdbikkban

Menet kdzbeni Uitégen passait
Amennyiben a gyalog a kiindulasi helyzeaiékettst [€ép és kdzben athalad az ellenfél

gyalogjanak Utésmezején, ugy azt az ellenfél aogyaval lettheti.(k.abra) Az Utés ugyanugy
torténik, mint ,rendes” esetben.
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k.abra

1. A vilagos gyalog a kiindulasi helyikettot |€p. 2. A s6tét menet kdzbeni tést alkalmaz

k.abra

3. A menet kbzbeni Utés befejebitt

6) Sakkadas

Amennyiben a jatszma folyaman az egyik fél valaikdigurgjaval agy Iép, hogy az a figura
a rakovetked |épésben fenyegeti ,lelitni” a kiralyt, gy a kir&lakkot kapott. Csak a
kirdlynak lehet sakkot adni. Kiraly kiralynak saltkeem adhat. A sakkot kotelez
megszuntetni, ami harom maodon térténhet:

- Kilépés a sakkbol: Valamelyik ellenséges figurssétien all a kiraly - azaz sakkban all-
és ez azaltal §nik meg, hogy a kirdly olyan mém 1ép, amelyet nem tdmad ellenséges
bab.(A kirdly nem Iéphet olyan m@e menekilés kdzben, amelyet szintén egy ellenséges
bab tamad; tilos sakkba 1épni.)

- A sakkot ad6 bab leltésével.
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- Kozbehuzéssal: A sakkot ado figura és a kiraly lkemgharmadik figura kerdl, ami
eltakarja és igy megsziinteti a sakkot.

A g7 medn allo sttét bastya fenyegeti letitni a vilagosliiréazaz sakkot adott neki. A
sakkot koteled megsziintetni. A vilagos valaszthat: vagy elmenekfidvonalra vagy a d3
mezn all6 futdéval g6 meire Iép és ezzel eltakarja a kiralyat a sotét bastygzemben. A
harmadik lehetséges valtozat, ha a d7dne#l6 vilagos bastya lelti a sakkot add
béastyat.(pl.:Bxg7;Fg6;Kf1)

m.abra

A h2 men allé bastya sakkot adott a kiralynak. A vilagoglly vagy lelti a sakkot ado
bastyat vagy elmenekil a g1 miez. Harmadik valasztas itt nincs.(pl.:Kxh2;Kg1)
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n.abra

A g3 medn allo sotét huszar sakkot adott a kiralynak, &sgkoteled megszintetni. A
sOtét huszart szabalyos Iépéssel nem lehet la@itaizér kozbehlzasa a huszarnal nem
hasznal, hiszen az ,ugrik”.(A kiindulasi nig#l kizarolag az érkezési mé&z hat.) A
megoldas az, ha a vilagos kiraly kilép a sakkbobyptre. (pl.Kg2)

7) A sakkjaték célja
A sakkjaték célja, hogy az ellenfél kiralgaattot kapjon. Ebben a helyzetben a kiraly sakkot
kap valamelyik ellenséges figuratol (sakkban, (#ésdll), azt szabalyos modon kivédeni nem

tudja, illetve nem all rendelkezésre olyan thezhova szabalyosan elmenekithetné a kiralyat.

A kiraly kivételével mindegyik mas figuraval adhakumattot. Mattot adé figurak: vezér;
bastya; futd; huszér; gyalog




Matt adasa bastyaval A vilagos jon [épésre. A hl mé&z all6 sotét bastya fenyegeti lelitni a
kiralyt, azaz sakkot adott. A vilagosnak kotélezabalyos lépéssel megsziintetni a sakkot. A
kiraly nem menekiilhet c1-re, hiszen az szabalyti@iane( nem Iéphet sakkba) a hl-en allo
bastya fenntartana a sakkot. Al rezsem menekilhet, hiszen a bastya ,keze” od&tgis

a kiraly sakkba |épne, amivel szabalytalansagoetirel. Egyetlen menekulési Ut, irany
felfelé. Amennyiben a kirdly a masodik sor valamalgzjére probalna Iépni, gy szintén
szabalytalansagot kovetne el, hiszen sakkba |éfisteen az esetben a h2-6n all6 bastya
Utésébe lépne, azaz sakkot kagie tAmennyiben a vilagos szabalyos mdédon nem tudja
megszuntetni a sakkot, Ugy sakk-mattot kapott.tézjaa vége jelen esetlinkben a sotét
gy6zelmével végédott.

- A H B
Ogh-d .

Ed

[ f g h
p.abra

Matt adasa vezérrel:Vilagos kiralya sakkban all a sotét vesérA sakkot koteleé
megszintetni szabalyos Iépéssel. A kiraly nem mi#hekbl meére, hiszen a vezeér ott is
sakkban tartja (fenyegeti lelitni). Axe¢ valdo menekulést a gyalogjai akadalyozzak, azokat
at nem ugorhatja (szabalytalan lépés lenne). Aogyrlkdzbehdzni nem lehet, hiszen
héatrafelé nem tud lépni. Jelen esetiinkben a sér&rnemcsak sakkot, hanem sakk-mattot is
adott.
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g.abra

Matt adasa futdval A so6tét futd sakkot adott a vilagos kiralyanakf(td Gtésében all a
vilagos kiraly). A vilagosnak kotelézmegszintetni szabalyos Iépéssel a sakkot. A kiréiy
menekilhet b2 méze, hiszen olyan helyre 1épne,ahol a futétél tovabhb sakkban allna (a
futé Utésében allna tovabbra is). Ezzel szabalysdigot kdvetne el, hiszen sakkba nem lehet
Iépni. Sem a gyalog sem a vilagos futé szabalypésigel sem lelitni sem kdzbehlzva
kivédeni nem tudja a sakkot. A vilagos kirdly sakkttot kapott.

Matt adasa huszarral: A sétét huszar sakkot adott a vilagos kirdlynakilAgosnak
szabalyos lépéssel kotetemegsziintetni a sakkot. A kiraly sajat figurainaggagaba esve
nem menekilhet sehova, illetve vilagos egyetlearéiival sem tudja szabalyos Iépést
kovetve leltni a s6tét huszart. A vilagos kiralytroekapott.
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Matt adasa gyaloggal:A g2 mezn allé gyalog sakkot adott a kirdlynak( fenyegetithi a
kiralyt). A vilhgosnak koételezszabalyos 1épéssel megszintetni a sakkot. A \slagély

nem tudja lelitni a g2 méa allo gyalogot, hiszen akkor sakkba allna az falggtol. (nem

Iéphet olyat a vildgos, hogy a kiralya sakkbarodlj Szabalyos Iépéssel sem a vildgos huszar
sem a vilagos gyalog nem tudja lelitni a sakkotgiigyalogot. A vilagos kiraly mattot

kapott.

8) A jatszma kimenetele

1. Matt: A mattot ado fél megnyeri a jatszmat, azrébéelveszti. (A versenyeken a
gy6zelmet 1 ponttal dijazzak, a vereségért nem jat, glimtetlen esetén a felek
megosztoznak az 1 ponton és fél-fél pontot kapnak)

2. Az egyik fél feladja a jatszmat, vereséggel tavazhadszintédt.

3. Valamelyik félnek hamarabb elfogy a jatszma lejasshoz megszabott gondolkodasi
id6 igy vereséggel tavozik az asztaltol.

4. Patt: A Iépésen kovetkéZél sem kiralyaval sem mas figurajaval szabalydépni

nem tud és kirdlya nem all sakkban. A jatszma dtameel végadik.

5. Specidlis esetek: Haromszori tikorkép, haromsepésdismétlés, 6rokods sakk,
elméleti dontetlen végjaték. Ezekben az esetekljgrsana dontetlennel véggik

6. A felek a jatszma valamelyik szakaszaban megegkedetetlenben.

A sakkjatszma részei
1.Megnyitas
2. Kozépjaték

3.Végjaték
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t. abra

Megnyitas

Végjaték
Gyakorl6 példak: Egyszeii mattok keveés figuraval

(vilhgos kovetkezik |épésre és egy légdsdakk-mattot ad)
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13.4bra 14.4bra
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17.4bra

19.4bra
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25.4bra 26.4bra
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31.4bra 32.4bra
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35.4bra 36.4bra
Egyszeli anyagnyerések
Nyars(u. abra)egy ,képzeletbeli” nyarsra félzom az ellenséges babokat, anyagnyerés
céljabol. A nyars mindig vonalon torténik, vonalfigk (vezeér,bastya,futo)
kozremikddésével. A nyars torténhet soron, vonalon, atlén.
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u.abra

A vilagos bastya g1 méme lépve a ,g” vonalon egyszersmind ,felnyarsagakiralyt és a

mogotte megbujé sotét bastyat. A sotét kiralynakabalyok értelmében el kell menekilnie a

vildgos béastya altal adott sakkkefpl. Kf3) A vildgos béastya lelti a g8 miz allo sotét
bastyat. A jatszma igy a vilagos szamara nyéwvéetaltozott.

(Vilagos lép és anyagot nyer)

37.4bra
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38.4bra



41.4bra

O a b o d [ H g b O a b :l d [ £ g ]
43.abra 44.abra
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46.4bra

47 .abra

Egyszeii anyagnyerések
KOtés (v. abra): A kotés célja: anyagnyerés, kbzvetve addsa
;az ellenséges figura ,megbénitasa”,lekotése. Adtign resztvévfigurak: egy babu amely
a kotést létrehozza (aktiv fél); ellenséges babilgakitést elszenvedi (passziv fél); az
ellenséges figura,ami miatt a kotés létrejohet. Rlidinboztetlink részleges és teljes kotést.
Teljes kotésnek nevezzik azt az esetet, amikdeadtt (Iebénitott) figura nem léphet el
(szabalytalan Iépés), mert Iépésével felfedné adme@llo kiralyt, ami igy sakkban allna.
Részleges kotésnek nevezziik azt a kotést, amikiéaben lé¢ figura elmenekuilhet,az
azonban anyagveszteség kovetkezményeét vonna réagaKités kialakitasaban szintén a
vonalfigurak vesznek részt.
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Teljes kotés

(Vilagos lép és anyagot nyer)

O a -] d d ]

Részleges kotés

51.4bra

44

52.4bra



53.4bra 54.4bra
Egyszefi anyagnyerések
kettos tamadas (gyalog villa, huszar villa)a kettsstamadas célja, hogy anyagi
elényre tegylnk szert.

(Vilagos lép és anyagot nyer)

55.4bra 56.4bra
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59.4bra

Egyszefi anyagnyeres
Felfedés A felfedés célja,hogy anyagicelyre tegyiink szert.
(Vilagos lép és anyagot nyer)




61.4bra 62.4bra

65.4bra 66.4abra
,Ravezets” jatékok

Ezekkel a jatékokkal segiteni tudjuk a gyerekekigguirak szabalyos Iépésmdbdjanak a
kénnyebb elsajatitasaban5Et6r érdemes azokkal a figurakkal megismerkedngl ek
menetmaddja nem bonyolult. A sakktadbla mérete idetvfigurak hatétavolsaganak egytittes
figyelembevétele mellett érdemes olyan babuval &ezd tanulast, ami nem tud nagy
tavolsagokat megtenni. A kirdly menetmodjanak ejiésére jatszathatunk a gyerekekkel
kiralyhaborut.

A kiradlyhdbora szabalya: A két alapsorra egymasseinbe felhelyezzik a kiralyokat. Ebben

a jatékban az Utés nem engedélyezett. Az a fé| ayeelyik a kiralydval hamarabb atér az
ellenfelének az utolsé soraba.
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w. abra

»Kiradlyhabora”
A jatékot a késbbiekben gy médositjuk, hogy a kiralyok nem |épkktkdzvetlenil egymas
mellé.
Az iranyok elsajatitasadban segitheti munkankatyasni-farkas” jaték (vadaszos, rokas
névvel is ismert ugyanez a jaték). A jatek szahalyaegyik fehér gyalogot kinevezzik
nyulnak és felhelyezziik az alapsor (1-es sor) egfyikt meégjére. A sotét gyalogok lesznek a
farkasok, amelyeket a 7. illetve a 8. sor sotétdgmehelyezink. (Id. alabbi kép, ahol a nydl
az el-en all)

a b e d & H g h
X. abra
A ,nyuszi-farkas” jaték alapallasa

A nyul menetmaddja: A nyul egyet Iéphet, azt is kitagosan ferdén. Fehér ndez nem

|éphet és azt at sem ugorhatja. Példaul, ha an &@ll-a nyul, akkor az eldépését csak d2-re
vagy f2-re teheti meg. A nyulnak engedélyezettsgzafelé vald haladas is. A farkasok
szintén atlés irdnyban |éphetnek és szintén csplte§zamukra a visszafelé val6 1épés nem
megengedett.(Ebben a jatékban tilos fehérre 1épmyul akkor nyer, ha mdwereivel
kicselezi a farkasokat és azokat megkerilve efjuttalsé sorba. A farkasok akkor szerzik
meg a gyzelmet, ha a nyulat bekeritik. (Id. alabb példaiyal bekeritésére)

48



2

F3

() a B ¢ 4 & £ g & () a B ¢ 4 & £ g &
y. adbra

A farkasok szadméat célsZzeabban az esetben cstkkenteni, ha mar kdnnyen anegyzsi

csapdazasa. Minimalisan 4 farkasnak mindig kehiem tablan.

,Utogetosjaték” bastyaval: A bastyat felhelyezziik a tablara. Elkészitjiik ayg#.(Isd.
lentebb) A palya elkészitésében a kevés figurastdldhatunk a tobb figuras pélyaig. Ezeket
kilébnb62 modon varialhatjuk.

A jaték célja: A vildgos bastyaval le kell Gtni @gszes figurat. A jaték menete: a gyerekek
felvaltva lépnek a vilagos bastyaval (a s6tét bébhklyikon maradnak) és minden
lépésukkel le kell Gtni egy sotét figurat és aatéreis kell nevezni. A jaték folyaman a
gyerekek gyakoroljak, a bastyaval valé lépést valarmmétlik a tdbbi babu nevét,
elsajatitjak az Utés helyes maodjat.

Az Utdgebs jatékot természetesen jatszhatjuk futdval, huaz&ezérrel.

49



a

<[5 e Do b [ Do G IE
el 4o Al 3]

~ o= e I--IE 5

,GY tjtogeté” jaték huszarral : Jaték célja: Minél tobb figura leltése {ggse) szabalyos
huszarlépéssel. A huszar csak olyan helyre 1éphat]yen még all ellenséges sotét figura.
Amennyiben nem all rendelkezéslinkre az abran afiirak mennyisége ugy azokat
korongokkal, érmeékkel stb. helyettesithetjik.

Gyaloghaboru

A tisztek kivételével az 6sszes gyalogot alapalidstlyezzik fel.(lasd lentebb) A
sakkjatéknak megfelén mozgatjuk a gyalogokat. Az a fél nyer, aki vatyik gyalogjaval
hamarabb eléri az ellenfelének az utolso soré&psair).

ab. abra
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Késsbbikben a kiralyokat is feltehetjik a tdblara, &zplemnek ugyanaz a feltétele.

.Megnyitasi alapelvek (,aranyszabalyok” kezdknek)

1. a centrum elfoglaldsa gyaloggal (gyalogokkal) ésairmegtartasa
2. hozzuk jatékba, fejidjink ki a kénnyitisztekkel, ebszor lehetleg a huszarokkal,
mert6k lassabban mozognak a futoknal

3. a kiralyt helyezziik biztonsagba (sancolas)
4. ne lépjunk a gyalogokkal feleslegesen
5. a nehéz tiszteket mozgdsitsuk a csataba

Az els) Iépésnél minden ke#datékos (kezd jatékos alatt azt a gyermeket értem, aki
megtanulta a figurdk mozgasanak madjat illetve rsm@atékra vonatkozd szabalyokat)
elgondolkozik: Mi is legyen az? Ebben segit mirketegnyitasi alapelvek, az
~-aranyszabalyok” eligazodni. A nagy kérdés ad édpést megtétele &t melyik figuraval és
hova lépjek. Kezd Iépésként 20 valasztasi lebstge van egy sakkozonak. Mindegyik
gyalog léphet egyet vagy kéttlletve a huszarok is kéit-kettot.

El6szoraltalanossagban,talaljuk” meg tisztjeink helyét.

A figurak ,erejét” Iépésiikben, helyzetiikben talkljneg. A huszar a sarokboél 2 nbez
léphet, mig a tdbla k6zepén (a centrum kdzelébemgBre hat.(lasd lentebb)(Két huszar a
sarokban 6sszesen 4 nieellerdriz, két huszar a centrumban 16-ot!) igy elmondhati
huszéar a centrum kozelében ,érzi jol magat”. Ahalgsagban elmondhatjuk, hogy a
huszarok, ha tehetik az esetek nagy tébbségébemtiaim felé igyekeznek, hiszen ott ,érzik
jol magukat”.

ac. abra

A futé a sarokbdl nézve 7 mae képes lépni, mig a centrumban 13 éveflersriz.(lasd
lent)
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() a B ¢ 4 & £ g & () a B ¢ 4 & £ g &
ad. abra

A futéknal is elmondhatjuk, minél kézelebb keritahla kbzepéhez anndl szivesebben
tartézkodik ott.

Elnézve a tisztek gyorsasagat levonhatjuk a kovetkést, nem érdemes a mgz&s elején
lomha mozgasu gyalogokkal tamadni, ha gyors mozdagalen madverekre képes tisztek
is felsorakoznak pérjaink mogott.

Elmondhatjuk, hogy a sakkjatszma kezdetén tdbgtfoglaljuk el a centrumot. (pl.gyalog: d2
v. e2) Ezzel a Iépéssel mar meghatarozzuk a jaekletét, mivel a centrumot elfoglaltuk,
most mar csak meg kell tartanunk. Amennyiben araamit mi uraljuk, a tisztjeinket a
centrum kdzelében tudjuk elhelyezni.(ahol jol émiagukat) Ezaltal hadsereglnk ereje
novekszik, terveinket kénnyebben és gyorsabbamkudigrehajtani. Amennyiben mi tudjuk
gyorsabban elfoglalni a jobb helyeket, a figurémksebbek lesznek, a jol megszervezett
tamadast hamarabb tudjuk elinditani, és igy nagypsglylink van a gzelem megszerzésére.
Mint fentebb lattuk a babok (huszar, futd) a cemipdl tobb helyre hatnak ott jobban érzik
magukat, mint a tabla szélén. A jaték kezdetémaramot gyalogokkal érdemes elfoglalni,
hiszen ha ezt példaul gyors huszarkirohanassalitksazt az ellenfél gyalogjai kénnyen
elkergethetik.

A konnyfitiszteket lehdileg ne helyezzik a tabla szélére, csak abban #zxesha
szikséges. A futokat e3-ra vagy d3-ra csak akkqukgael. abra: A futé d3-on akadalyozza
kozvetve a cl futo kifefidését. ae2. abra: A futd c4-re Iépve nem akadatyazz” gyalog
megindulasat, igy kdzvetve a cl1 futd mozgasat $ena azok az ,e” vagy ,,d” gyalog
kezdslépését nem akadalyozzak, hiszen igy a gyalogteadda miatt a masik futd a helyén
rekedne.
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ae2. abra

Miutan gyaloggal elfoglaltuk a centrumot, a kofitigzteket a centrum kozelében helyezziik
el és adjunk nekik feladatot. Ennek utana utaiottyink a kiraly biztonsagaba helyezésére.
Sancoljunk el. Természetesen a kiraly védetingzutan sem szabad elfelejtkezni. Miutan a
sanc megtortént a nehéztiszteket is hozzuk cs@ighajink ki). A vezér korai kirohanasa
nem ajanlott, mert azt az ellenfél tisztjei konnypdravarhatjak vagy akasrbe is csalhatjak.
Amugy is egy fecske nem csindl nyarat. Tamadasgadinditsunk, mig a kiralyunkat nem
helyeztiik védelembe (sanc).

Tart6zkodjunk a felesleges gyaloglégésKezds Iépésként nem szerencsés pl. az f2-66 1év
gyaloggal f3-ra lépni, hiszen ez a lépés ,elvesy medt a huszartol, ami igy hosszabb uton
tudja elfoglalni a szamara kedwelzelyet vagy értékes ,|épésvesztéssel” (amennyaaegf’
gyalog Ujra lIépni kényszerl, Ugy ez csak lepédessel torténhet,hiszen az f4 réegy két
Iépésben tudja csak elfoglalni) tudja birtokba veamf3 met.

A béastyak mivel minden hel§t 14-14 helyre képesek 1épni (l&sd lent), &gt a futdval és a
huszarral ellentétben nem kell a centrum felé mimzdtavolrdl hato figurak).
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A bastyak miutan dsszekotottiket, megkeresik azokat a nééet, ahol jol érzik magukat.
Nem szeretnek sokaig olyan helyen allni, ahol gpjatogjuk hataba ttkdznek. Keressiink
nekik nyilt vonalakat ((nyilt vonalnak nevezzik azt a vonalat, amelye&n sajat sem
ellenséges gyalog nem tartézkodik(ad. abra)), shjat gyalogjaik nem akadalyozzak tamado
terveikben. Vilagos béastya elfoglalta a nyiltvongld”vonalat). A centrum lezarddott igy

csak ezen a vonalon képes a bastya bettrni azétjens vonalak mégé és negtdmadni az ott
lévo figurakat.

A megnyitasi alapelv az ,aranyszabaly” betartds&natossagat a kdvetképélda kivanja
megvilagitani (l4sd lent), ,via negativa” modon.

Kezds lépésként vildgos nem tartja magat a megnyitagiedvekhez és az f2 migrzallo
gyaloggal f3-ra |ép (af. abra). S6tét az ,aranyahaikat” szemdit tartva mozditja az e7-en
allo gyalogjat e5-re. A vilagos a féflési alapelveket figyelmen kivil hagyva Ujabb fielges
gyaloglépéssel téti el6zo 1épést: a g2 mén allé gyalog g4-re helyezkedik at. A sttét vezér
ekkor kitor a h4 meire és mattot ad a csupassza valt kiralynak. ,Hen#dra nem

hallgatunk, konnyen bolondmattot kaphatunk”.
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af. abra

1.13- €5 2. g4 — Vhad#

Kozépjaték

Miutan kifejlodtink tisztjeinkkel és védelembe helyeztik a kinakat, elkezddik a
kozépjaték. Elesen elhatarolni sem a megnyitagizégjatéktol sem a kozépjatékot a
megnyitastél nem lehet.

Altalanossagban azt mondhatjuk a jatszmanak ahhnészéhez értiink, ahol a felek sajat
terveik, stratégiaik alapjan meginditjak a tamadasellenfél kiralynak a bemattolasa
érdekében. A sajat kirdlyom védelmének megszereanédliet az ellenfél kiralyanak
helyzetét, mozgasat is folyamatosan figyelemmelkie€rni. Ha mattot akarok adni erre jo
esélyem, van, ha egyéet eltervezett j6l koncentralt tiszttamadast (gggdmadast) indittok a
kiralyallas ellen. (kiralyallas lasd lent.:Kiraly@nak nevezzik azt a nieamit a kirdlyunk
abban a pillanatban elfoglal illetve az ezt koz#miil korbevet mezket).




A vilagoskiralyallasa: Ahol a kiraly elhelyezkedik és @ korbevew mezk sszessége:
g1;f1;f2;92;h2;h1 A sotét kiralyallasa: g8;f8;f7;7;h8. Tamadjuk a kiralyt!

A vildgos babok kozil az al-en all6 bastya thmadjaalyallast h7-en, illetve ide
koncentralodik a futd és a vezér egyuttes erejaditirom tiszt h7-en tAmadja a kiralyallast,
ahol egyuttes érel lyukat tudnak torni az ellenséges védelmi vonal.Fxa7+- Ka8 2.

Fb8+ - Kxb83. Va7#

Hasonlattal élve a sakk olyan, min a futball. Aifgwlra jatsszak, mig a sakkot mattra.
Ahhoz, hogy golt (mattot) szerezzek a kaput (kélist) kell tdmadni. A leggyorsabb és a
legtechnikasabb csatarok (tisztek) egyuttes jgpeébalja bevenni az ellenfél kapujat
(kiralyallas). A hatvédek (gyalogok) addig a s#japu (sajat kiralyallas) védelmével vannak
elfoglalva.

Végjaték

A kozépjaték utan kovetkezik a végjaték. Eles hatdalat a két szakasz kozott nem tudunk
hazni, altalanossagban beszélhetliink végjatékrd, dyalogok mellet kiséretként ,kevés”
tiszt van a tablan. A végjatékban megvaltozik aliies a gyalogok szerepe. Amig a
megnyitasi szakaszban a kiraly passziv szerepgskériil betdlteni és a tisztek meg-
megujult rohamai él a sancban prébal fedezéket talalni, addig a wékjgan aktivabb
tamado-védekéizszerep jut feladataul. EQy gyalogvégjatéknal lehkeigjobban a
megvaltozott szerepkdrét figyelemmel kisérni. (l&sd)




A gyalogok felértékéidnek a megnyitasi szakaszhoz képest, amig otttakisnégé szorulva
ink&bb védelmi funkciokat lattak el, itt nélkulozbten tAmaddszerephez jutnak, hisékn
lesznek azok, akik eljutva az ellenséges vonalaffénéz alapsoron atvaltoznak és ezaltal a
nyerést biztositjak. Kozben a kiralyok —mivel aték ,eltintek”, matt kozvetlentl nem
fenyegeticket- ebremerészkednek a rejtekhelytikés tamaddé-védelmi funkciokat toltenek
be. A fenti példan a vilagos kiraly centralizaljagat (a centrumot veszi célba), majd a ,b”
vonalon |é¥% szabadgyalogot kisérve azt megprébalja épséghdtagii az atvaltozasi
mezre-ekdzben ezt sotét kiraly megprobalja megakadaly@ végjaték célja, hogy
valamelyik gyalogomat ,eljutassam” az ellenfelempasloraba. Miutan az atvaltozas
megtorténik az igy tablara kerdlt tiszt segitsébéyatszmat nyerésig lehet fokozni.

Egyszeli gyalogvégjatékok

(vildgos lép és nyer)

O a ] o d & £ g b
67.4bra 68.4bra
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.Megoldasok

CoNoO~WNE

abra
abra
abra

abra:
abra:
abra:
abra:
abra:
abra:
abra:
abra:
abra:

abra

abra:

abra

abra:
abra:
abra:

: 1.Ve8 # (Vg8#)
: 1.Vg7# (1.Vb8# ; Vc8#; Vd8#)
. 1.Bg8#

1. Bh2#

Fd5#

Fe5#

b7#

gr#

Hf7#

Hb6#
.c8(V;B) #
1.8 (H) #
:1.Va8#

1.vig#

: 1. Vb7#
1.Vxb7#

1. Vxb7 #

1. Vxa7 #

el i i i e

. abra: 1.Vxa7#

abra:
abra:
abra:
abra:
abra:

abra

1. Vxa7#
1.Vxa7#
1. var#
1.Vb7#
1. Vg8#
;1. Bd8#

abra: 1.Ba8#

abra

abra:
abra:
abra:
abra:
abra:
abra:
abra:
abra:
abra:
abra:
abra:
abra:
abra:
abra:
abra:
abra:
abra:
abra:
abra:
abra:

: 1.Bh4#

1.Bh8#

1.Bb8#

Bdb7 #

Fd4#

Ffe#

Fg6#

Hf7#

Hb3#

b4#

1. Vi2+ -Kg4 2. Vxf8+-
1. Vb5+ -Keb 2. Vxh5-
1. Vc3+ -Kf5 2. VxgH+-
1. Kf4+ - Kd6 2. Vxa8t+-
1.Bf1+ - Kgb 2. Bxf8t+-
1. Ba5+ -Kd6 2. Bxh5-
1. Kc6+ - Keb6 2. Bxh5-
1. Fb2+ - Ke8 2. Fxh8-
1. c8(V)+ -Kf6 2. Vxh3+-
1. Fe5-Ke7 2. Fxf6+-
1.Vd4+ -Kf5 2. Vxg7 +-
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48.
49.
50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.
57.
58.
59.
60.
61.
62.
63.
64.
65.
66.
67.
68.

69.

70.

71.

1)

abra: 1. Kf2-Kd2 2. Bxal+-

abra: 1.Bd1- Kc7 2.Bxd4+ +-

abra: 1.Bd5-Kg5 2. Bxe5+ +-

abra: 1. Vd4-Kg8 2. Vxe5 +-

abra: 1.Fd4-Vxd4 2. Kxd4 +-

abra: 1.Fc3-f5 2. Fxd4 +-

abra: 1.Fg4-Kd8 2. Fxis

abra: 1.Veb+-Kc8 2. Vxh8 +-

abra: 1.Vb4+-Kg3 2.Vxch +-

abra: 1. c4- Hbc7 2. cxd5

abra: 1. d4- Fxd4 2.exd4

abra: 1. Hc7+ -Ka7 2. Hxe6 +-

abra: 1.Hb6+-Ka7 2. Hxd7 (Hxc4) +-

abra: 1. Fg5(Fb6)+ -Kc8 2. Vxe4  +-

abra: 1. Fg8+ -Kxg8 2. Bxe5 +-

abra: 1.Hc6+-Kxc6 2.bxc6  +-

abra: 1.Hb7+ -Kf6 2. Hxd8  +-

abra: 1.e6+ -Kxe6 2. Bxhb

abra: 1.d5+ -Kxd5 2.Vxg7 +-

abra: 1.a6-Kf7 2.a7-Ke7 3. a8(\#-

abra: 1.a4-Kd7 2.h4-Ke7 3.a5-Kd7 4.h5-Ke7 5.h6-8&6 €s a gyalog
feltartdztathatatlanubt elére vezerré valtozasa érdekében. Megallithatatlan.

abra: 1.d6 (a gyalog a kiraly ,diszkiséretében”uldre az atvaltozasi mezejére)-Kb7
2.d7-Kb6 3. d8(V) +-

abra: 1.d6(a gyalog a kiraly ,diszkiséretében”uldre az atvaltozasi mezejére)-Kb7
2.d7-Kb6 3.d8(V) +-

abra: 1.Kxd6 (Kiszoritjuk az ellenséges kiralytyalggunk atvaltozasi mégroél.)-Ke8 2.
Kc7-Ke7 3.d6+ -Ke8 4. d7+ - Ke7 5. d8(V) +-

lll. Fejezet

Bevezetés

A reformsakkokrdl csak a teljesség igénye nélkigzéthetiink. Ebben a fejezetben
latni fogjuk, hogy kulénbdx sakkokat tudunk Ilétrehozni a sakktabla meéretének
valtoztatasaval, specidlis szabalyok bevezetési#letve a matematika segitségével. Kiemelt
helyen emlitjik majd az 5x6-0s minisakkot, ami dig)yik, hogy a sakkoktatas terén biztosit

Uj lehetségeket.
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2)

Sikbeli tablakon jatszhaté reformsakkok

Szokatlan ,sakk” tablakon szokatlan ,sakk” jatékakvashato J.J.Gik kdnyvének

egyik fejezet cimeként.

Mint ahogy a cim is elarulja, nem a szokvanyosj hagyomanyokkal rendelkéz
tradiciondlis 8x8-as sakkjatékrol van szé. A sakknapsag a viragkorat éri, egyre tébben
talalkozhatunk e jatékkal az élet szamtalan tetilleGzamitastechnikai cégek foglakoznak
azzal, hogy minél ésebb programokat hozzanak létre, hiraddban, Intrnértesulink,
hogy legebsebb sakkozdink hogyan szerepelnek itthon és klifgl Gjsagcikkekben,
konyvekben, tanulméanyokban olvashatunk a psziclielég matematika-és sakk
kapcsolatardl, és szinte alig akad olyan embernaksmerné Léko Péter és a Polgar lanyok
nevét. Azonban, ha valaki alaposabban utdana néaklehez kapcsolodo informacioknak,
tovabbi érdekességeket tudhat meg réla. Ugyaniakkos kilonféle nagysagu tablakon is
lehet jatszani, & akér Uj figurdk is részt vehetnek a kizdelemb@alalhatok a
legkulonbddbb méretekben és formakban sakktablak: Sas6-0s minisakk 16x12-es
maxisakk, ahol kétszer annyi figura vesz résziagadtmn, mint a megszokott jatékban. 12x12-
es tablan mar a krokodil, zsiraf, oroszlan és gazayvl is helyet kap. A 11x10-es csatatéren
harom sorban allnak fel a figurék, ahol a teveyvad) és a tabornok is jatékhoz jut. Altalaban
ezek a figurak egyesitik tobb bdb menetmodjat. &eldh maharadzsa a vezérnek és a
huszarnak az erejével bir, a teve pedig harmaegpiranyban, majd onnan néeFgesen
egyet. Es még lehetne sorolni a szamtalan pélaaglyakben kilénbéz méreti tablan

jatszanak.

A négyzet és a téglalap alaku téblak mellett aZzdgtsalaku tébla, &exasakkis
kedvelt a sakkozOk, sakkszékz feladvanyszekk korében. Szabdalyos hatszoglet
sakktablanak sajatos a geometriaja. Az f vonal sm@iria tengelye a tablanak, az f6 ez
pedig kdzéppontja. A tabla 91 szabalyos hatszoghiézall, igy a lépés lehéségek
variacidja is megh a babok hat irdnyban, indulhatnak el-, amivel rjedgban © a jaték
kiismerhetetlensége. Minden bab képes olyan |&eésti, hogy tovabbra is ellérzés alatt
tarthassa az addig tamadott lezt. Az ,eredeti” sakkhoz képest a huszar legféljelegy
lépésibl, barmely meérdl eljuthat barmelyikre. Nemcsak felgyorsul ez aziggnlassu |épédis
figura, de tempd is nyerhkevele, ami a szokvanyos sakkban nem lehetségeagyomanyos
sakkhoz képest nagyobb a tabla mérete és igy &bhbngékonysaga is, a taktika kedirel

szamara is nagyobb tér nyilik a kombinaciokra. &zatékot 1973-ban szabadalmaztattak,
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1980-ban pedig megalakult a Nemzetk6zi Hexasakkeigég. Mara mar az egész vilagban
elterjedt és egyre szélesebb kdrben terjed, remteBuropa- és Vilag-bajnoksagot is. A
Magyar Hexasakk Szovetség 1981 Ota minden évberrem@egi a magyar hexasakk

bajnoksagot.

Tobb tucat olyameformsakkétezik, ahol a tabla csillag alakd. Az egyik exékll
Polgar Laszlo altal kifejlesztett hatagsillagsakk Ezen a sakktablan 37 néetalalhato, a
mezk pedig hatsz6g alakluak. A kezdéskor a jatékosdiszeket egyenként -felvaltva-
helyezik el. A tisztek ko6zll a leggyengébb bab stys A kirdly és a bastya csak kivételes
esetekben tud mattot adni az ellenfél kiralyanalg enfutd és kiraly mindig képes erre. A
huszéar ereje megna tradiciondlis sakkhoz képest, hiszen a tablaep@él nyolc helyett
tizenket6 helyre tud Iépni. Ebben a valtozatban is rendezmelir versenyeket,

megmerettetéseket.

,EZ a jaték oriasi lehéséget nyujt a kreativitas fejlesztésére. Konnyehbeithato.

Gyorsabban jatszhat6, a kombinacios léségek szama a jatszméakban sokkal gyakorfbb.”
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Készitettek mar 8-agu csillag alaku sakktabléit,ashatagu csillag tablak koézil olyan
is akad, ahol a tablat romboid alaku lealkotjak. Az eddig emlitett geometriai alakzatok
mellett, kor alaku tablat is alkottak mar, ahollsdgtalan alakzatokbdl alkotjak a nédet.

S6t akad olyan tabla is, ahol a sikot haromszdgeghetettazzak ki. Persze nem csak akkor
kaphatunk ujfajta jatékokat, ha a tabldk méretdtoztatunk. Mdédosithatunk a szabélyokon
és azon, hogy hany személy vegyen részt a kiizdelenipy a sakk fajtai kozott olyat is

megtalalhatunk, amit harman, négyen, vagy hetgisghatnak.

A szabalyok egyik valtoztatasa az, ha engedélyeazfijuraknak az alapsoron valé
véletlen elhelyezését. Mar Capablanca (a harmadéghbajnok) és Lasker (a masodik
vildgbajnok) is elgondolkozott ezen, hogy igy elkgk a sakkjaték ,remi halalanak”
akkoriban ijeszi réemképét. Késbbiekben is sok kovéfe akadt ennek az elgondolasnak.
Robert Fischéf is ezek alapjan dolgozta ki a kévetierigynevezett 960-as sakkot. Az
altal létrehozott és néps#sitett sakkban a legfontosabb kiilénbség, hogyztekishelyét az
alapsoron sorsoljak, Ugyelve arra, hogy a futokoktib® szini mezkdn alljanak. A
kiralynak a bastyak kozott kell allniuk, a két hadeedig szimmetrikusan helyezkedik el.

Sancolaskor a kiraly és a bastya ugyanarra @mderil, mint a hagyomanyos sakkban.

A Fischer-féle sakk célja a hagyomanyos jaték nigtgg, itt ugyanis a tanult
megnyitas-elméleti valtozatok elveszitik jelés#giket és az altaldnos szabalyoktéebe
kerllnek. Szerte a vilagban egyre nagyobb a tamkgédbora, jelerds versenyek is
rendezeésre kertlnek, ahol a legnagyobbak is riregtadinak egymas ellen: Léko, Svidler,

Sirov, Szokolov, Almasi, Vaganjan stb..

19 A 11. sakkvilagbajnok (1972-1975).
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A sakk oktatasanal problémat okoz sok kisgyerekekmgyy még nem tudjak atlatni
az egész sakktablat, figyelmik gyakran csak a tagparészére korlatozodik. A 64 ndeés
32 figura labirintusdban nem tudnak K&kppen eligazodni. Gyakori jelenség, hogy
belehajolva a tabla kbzepének, a feléjik eéhany sor teljesesen ,kimarad” a latékortikb
ezaltal babukat, fenyegetéseket, mattokat néznekokkzor egy jatszma lejatszasa tul hosszu
ideig elnyulik, elfaradnak és érdektelen lesz saémua tovabbi jaték. Edzéseken,
szakkorokon idhiany miatt gyakran nem tudjak az éHzkivarni, hogy egy méikes
befejesdjon, igy dontés sem mindig sziletik két kisgyepektijaban. Eppen ezért érdekes
lehet a sakkoktatas szempontjab@baszor 6imezs tablanakaz elterjedése.

A 6x5-0s tabla elterjedésére napjainkban ismétlehrtség és sziikség, mivel ez a
jaték kielégitheti a modern vilag emberének a @dekdz- és nevelés eszkdz-igényet. Kivald

leheBiséget nydjt a kreativitasra®

Elonye a kisgyerekek szamara, hogy kevesebb figuszilata tablan igy sokkal
konnyebb atlatni a leh&tégeket és gyorsabban befégik egy mérkzés, mint a
hagyoméanyos sakkban, igy a gyerekek tirelme elégddza, és egész jatszma alatt
maximalisan tudnak koncentralni. A megnyitasi reamarabb befejédik (igy kikerilhet a
valtozatok, mar szinte gépies megtanulasa), mihbigyomanyos kiizdelemben, méga
kozépjaték és a végjaték jelésége, és nagyon fontos, hogy szinte minden alapomtiak
fortélyait. A gyerekek a 8x8-as sakkhoz hasonloaegtanuljdk, hogy az adott allast,
ertékelni, elemezni kell és azt, hogy rugalmasaljahak alkalmazkodni az Gjonnan kialakult
helyzethez. Valamint, hogy szikségsztarveket, részterveket késziteni, és ezeket mig ke
prébalni megvaldsitania, ugy hogy az ellenfeleiingiékait mindig szem @t tartsak. Ezek
mellett pedig minden olyan képesség kialakithatdamuloban, amit az disfejezetben

leirtunk.

A szabalyok alapvéen hasonlitanak a versenysakkéhoz. Az eltérésgly, $ancolni

nem lehet, a gyalog minden esetben csak egyetléép, &s a gyalogatalakulas alkalmaval

2. 11 Polgar Laszl6: Minisakk,8.oldal, Grafél Kiadé, 1994

64



csak olyan tiszt kerlhet csak a tablara, amelyat lelitottek. A reformsakkban 5-5 gyalog

jatszik, egy-egy bastya, egy-egy futo, egy-egy vezea nélkildzhetetlen kiralyok.

A minisakkban a tisztek felallitAst sorsoljak, ak@mak a Fisher-sakkban, de itt
megengedett az is, hogy a két h&édegymashoz képest, ne szimmetrikusan helyezkedjen
az alapallasban. igy a kiindulasi lebségek szamab[4[3[2[1[5[4[3[2[1 =14 400.

Végezetll szeretnénk kiemelni a hexasakk feltadal@k W. Glinski gondolatat.
Véleménylnk szerint, ez a gondolat érvényes aze8skibbi reformsakk és a tradiciondlis
sakk viszonyara. Ennek lényege, hogy a hexasakfor(neakkok) semmiképpen nem
torekszik kiszoritani vagy a jeléisegét csokkenteni a hagyomanyos sakknak. Ez egy U

jaték, 0j leheiségekkel, mégis hasonlit a 8x8-as sakkhoz.
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V. Fejezet

A sakktabla geometriaja
1) Bevezetés

Ebben a fejezetben a sakktdbla geometridjaval fadank. Megvizsgaljuk, hogy
milyen matematikai elemek segitenek minket ,tajé@dbud” fontos végjatékokban.

2)  Nem euklideszi geometria a sakktablan

Tudjuk, hogy barmely haromszégben a haromszog kil dosszanak az 6sszege
nagyobb a harmadik oldal hosszanal. Ez az egyiarhszdg egyefitlenség. Réti Richaftd
végjaték tanulmanyaban az egyik vizsgalando targyumogy hogyan teljesil ez az
egyenbtlenség a sakktablan. A legtdbb szakkdnyv is, aaluik valasztott allassal
szemlélteti a sakktabla nem szokvanyos geometrigjiib végjaték tanulmany is talalhat6é a
sakk irodalomban, amelyben a jatékra vonatkozo6 tgyyanez, azonban azok valamelyest

bonyolultabbak.
Vilagos: Kh8 ,c6

Sotét: Kab6 ,h5

12 Ccseh nagymester. Igazan ,nagy” sakksikereket mewi éar nagy felinést keltett, amikor a nyolc éve
veretlen Capablancat 1924-ben megverte. FeledbetBitti tanulmanyszeiztevékenysége is, mindenekt|
zsenidlis gyalogvégjatéka, amellyel bemutatja, heoggkktablanak megvan a maga geometrigja.
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a b C d & it g h
1. abra

Vilagos lép és dontetlent ér el!

Hogyan lehetséges ez, hiszen a vilagos kiraly andypa sem érhet sotét gyalogjanak,
amely az utolsé sorra érkezve vezérré valtozika Etszma mégis megmenthet sakktabla

erdekes geometriai tulajdonsaganak koszd@msmet

Tekintsik a h2 méi! Vilhgosnak milyen hosszu utat kell megtennieiligval,
hogy eljusson odaig? 6 egységnyi tavolsagot! Eahlban nem csak a h vonalon Iépkedve
teheti meg! A g7-f6-e5-f4-g3-h2 Utvonal szinténkc6aegyseégnyi hosszusagu, hiszen a kiraly

e medk mentén haladva is ugyanannyb idlatt ér oda.

Hogyan lehet ez? Ezek szerint egy nem elfajuld mardg két oldalanak 0sszege
egyenb a harmadik oldal hosszaval? Lehetséges, hiszeaklgdablan nem az euklideszi
geometria torvényei uralkodnak! A tabla egységrawotsagan a kiraly lépését vehetjuk,
amellyel az egyik méz6l a masik meédre érkezik. Vagyis két méztavolsaga, azoknak a
lépéseknek a szama, amelyekkel a kiraly a legghbesa érhet el az egyikba maésikba.
Ezek szerint a kiralyunk h8-rél h2-re 51 kilonbaron juthat el, amelyeknek a hosszusaga
megegyezik. Az els abrardl az atvonalak szama leolvashaté. (Paggasdi haromszog) A
kiraly a kijeldlt atvonalon balra le, le és jobdealépések kozill valaszthat. Vagyis két ,pont”

illetve me® kozott nem feltétlenll az egyenes a legrévidebb at
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Térjink vissza az allas elemzéséhez, esetlinkbeh eggetlen j0 valasz illetve
atvonal lehetséges, ami kiharcolja a dontetlenteabl helyzetben. Hogyan gondolkodik
ilyenkor egy sakkoz6? Hogyan talalja meg a megfdépéssorozatot?

Tudja, hogy egyetlen lehitég a dontetlen tartasara, ha a kiralyaval belealep
ellenfél gyalogjanak a negyzetébe. Azaz olyan hethe kell kirdlyaval kerilnie, ahonnan a
gyalogos mér utolérhé&t (Ebben a részben meég kitérink a gyalog négyzetének
meghatarozaséra is). Ahhoz viszont tempot kell migerezt pedig Ugy érheti el, hais
fenyeget azzal, hogy gyalogja vezérré valtozik, nypdon az ellenfél kiralyat lépésre
kényszeriti, aminek kovetkeztében a sotét gyalogzitea lendiletéd. igy mar

kézzelfoghatova valik a megfejtés.

1. Kg7! h4 2. Kf6é Kb6 3. Ke5 Kxc6 4. Kf4 h3 5. K¢ 6. Kxh2 és dontetlen.
Megjegyzes

Az el6z6 valtozathoz képest fekete jatéka eltérhet, dended@n akkor is kiharcolhat6. 1.Kg7 Kb6 2.Kf6 hEZ
most kotele#, mert ha Kxc6 kbévetkeznék, akkor Kg5 lenyeri sapfalogosat.) 3.Ke5 h3 (Kxc6-ra ugyancsak
kozelitenénk a h4 pér felé.) 4. Kdé h2 5. c7 KbKdg. és dontetlen, mert a gyalogok egyszerre véadthzn
vezérré. Az els valtozathoz képest, ha fekete a masodik Iépésiyesl,takkor az alabbi médon megy a jaték:2.
... h3 3. Ke7 h2 4. ¢7 Kb7 5. Kd7 és dontetlen.

A fentiekben emlitettiik, hogy pedagdgiai megforgbtd valasztottuk ezt az allast, hiszen kevés éigzerepel
benne, igy mindenki szaméra kénnyen éthee mégis jol szemléltette a kivant motivumot. Heitemég egy
tényesd figyelembe vétele miatt esett valasztasunk enégjatékra. Ugyanis, a Minden Tudas Egyetemének
eldadas sorozataban, Kallai Gabor nagymesigadgéisaban talalkozhattunk, ezzel a tanulmannyalt sip§)
eléadaséabol idézunk:
A sakkozés legigéretesebb perspektivdja a dorzéshlo folyamatokban hasznalhaté fontos készségek é
képességek kialakitasa terén igérkezik.”
Vizsgaljuk ugyanezt az allast mas szemsatigldegéllapitottuk, hogy a h gyalog ,utolérhetetlenezér lesz
beble, a sajat c- gyalogunkat pedig a fekete kirdlsnbiéor két 1épésben lelitheti. Ha azonban optinjatiskkal
a két lehdiséget egyszerre életben tartjuk, akkor az ellenketisak az egyiket tudja megakadalyozni.
Most kdvessik végig Ujra fehér jatékat!

1. Kg7! h4 2. Kfé Kb6 3. Ke5 Kxc6 4. Kf4 h3 5. K¢ 6. Kxh2 és dontetlen
Tehat egy olyan problémamegoldast lattunk, amelybgyik lehetségiinket sem tudtuk véghez vinni, de
fenntartottuk mind a keit. Az esebb félnek egy pontban dontenie kellett, hogy ikégnyegetésiinket gatolja
meg, ekkor mi a masikat megvalositottuk. Erre jtafgondolkodadsmodra egy kdzgazdasagi példa olt@sha
lathaté az €ladas anyagaban. Ehhez a téméhoz kapcsolédboanddéragali folyamatok optimalizalasa) hoztak

szOba az egyre jobban ter§elreestyle sakkversenyekifajat, ahol minden segitséget igénybe lehet venni.
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Itt persze nem a jatszmakon vansehfingsuly, hanem, hogy ki hogyan hoz megéetiéintéseket ishatarokon
belll. Milyen médon épitik ki a csapatok technikatteriiket, hogyan dolgoznak egyutt, milyen strrdan.

A feladatok, lépések soran, hogyanddjk egy csapat dsszjatéka. Szamtalan kérdés, amins@alata fontos
kérdésekre adhat valaszt, ahol persze a sakk @itelékanyag.

3) Matematikai elemek a sakktablan: a négyzetszabaly

A sakktidbla szokatlan geometriai tulajdonsaga, @lykhihetetlennek latszé
megoldasokat eredményezhet. A bemutatott vegjadékszemléltette, hogy lehet kétt
fenyegetéssel kikényszeriteni, hogy az ellenfélagjanak négyzetébe tudjon a tamado kiraly
kerllni. Az ebbb emlitettiik, hogy a kébbiekben térink ki a gyalog négyzetére, amit szokas
még Berger-négyzetnek, atalakulasi négyzetnek, naégyzet szabalynak nevezni. Az alabbi

példa jol szemlélteti ezt a geometriai motivumot.

Vilagos: Kb1,h3

Sotet: Kb3

i

7

i

5

4

3 o
‘E“ (-
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| —~

a b C d E i g h

2. abra
Ebben az &llasban vilagos kiralya nem tud beavaikez jatékba. A méikzés
kimenetele attél fiigg, hogy sotét kiraly utoléraegyalogot. Gyakorlatlan sakkoz6 gyorsan
vegig probalja szamolni az alabbi gondolatmenettighetséges kimenetelt: a gyalog idelép,
én oda, utana a gyalog ide, én oflapda, én ide stb.. A végén, ha méghidnyban is
szenved, esetleg tdbb gyalog is van a palyan, akssxezavarodhat, és elszamolhatja magat.

69



A négyzetszabaly segithet ezen a probléeman. A meéspabaly segitségével a
gyalogvégjatékban azonnal vilagossa valik, hogyebenfél kirdlya megakadalyozhatja-e
gyalogunkat az atvaltozasban. Egy olyan négyzetit ddképzelnink (2.abra), amelynek
egyik oldala a szabadgyalog kiindulopontjatél amkbzasi meéig terjed. A négyzetszabaly

nagyon egyszér Az alapjan, hogy a kiraly benne van-e az ellerdghbadgyalogjanak

négyzetében, illetve, hogy beléphet-e oda, amikddvetkezik Iépésben, megallapithato,
hogy utoléri-e a gyalogot még az atvaltozdsteAz itt leirtak alapjan, ha fekete van lépésen,

akkor utoléri vilagos gyalogjat, ha a fehér kdveikeakkor a masodhuzo elvesziti a jatszmat.

A kovetked gyalogvégjatek témaja szintén a négyzetszabatynetn vizsgaljuk meg
kelloképpen vildgos gyalog leltestegeit, az ékzéek alapjan azt feltételezhetnénk, hogy
barmelyik fél 1ép a dontetlen tarthatd, hiszen skirdlya a vilagos gyalog négyzetében all. A
h2 gyalogos azonban két l1épés kozll is valasztitaeé h4 1épés kozill), amennyiben &ett
Iép ebre, a négyzete dsszezsugorodik és az ellenkirdytod a ,piros” négyzetbe belelépni,

tehat a jatszmat fekete elvesziti. Kivételek olyakadnak...
Vilagos:Kal,h2

Sotét: Kh4

3. abra

1.h4 Kc5 2. h5 Kd5 3. h6 Ke6 h7 Kf7 4. h8 (V) ésdegyz.
4) A haromszog-mobdszer

Az els abra elemzésekor lattuk, hogyan hasznalhatjukdgy a sakktablan nem az
euklideszi geometria térvényei uralkodnak. A harpogek mas formaban isékkerilnek a

végjaték tanulmanyokban. A kdvetkeallasban a haromszogelés-madszerére latunk példat.
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Vilagos:Kc5, c6,a5

Sotét:Kc7,a6

4. abra

Ebben az &llasban, ha sotét 1épne, kénytelen |etimagyni megfelél védeked
poziciojat, igy vilagos kiraly behatolna a b6 ekeresztil, ami gizelemre vezetne. Jelen
esetben viszont vilagos lép. Milyen &llast volndiksgges ékllitani fehér szamara, hogy

megnyerje a jatszmat?

-Pontosan ezt az allast, de ugy, hogy sotét kovetkezzen lépni. Ez elérhet6 a

hdromszdg modszerrel Kd5 a haromszog elsd csticsa K8

Kd4! A haromszdg masodik csucsa Kb8
Kc4 a harmadik...Kc8
Kd5 Kc7 5. Kcb!

A terv sikerilt, az alapallashoz hasonl¢ éallas |gitte, de mégis nagy kulénbséggel,
ugyanis sikerilt temp6t nyernlink, igy fekete varéken, vagyis a fentiek alapjan a veresége
elkerilhetetlen. Vagyis a haromszogelés egy olymalyknarbver a gyalog-végjatékban,
amely a tablan haromszdget ir le. Az a fél, amehfikomszdoget ir le, nem kdzeledik azonnal
az ellenfél gyalogjahoz, hanendleb kiralyaval egy masik mézfoglal el, és ezzel az ellenfél

kiralyat egy olyan helyre kényszeriti, ahonnan lebécképes védekezni.
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5)

A

A kiralyok egymashoz viszonyitott helyzete

A gyalogvégjatékokban nagy jelésége van apppoziciénall. Az oppozicié a két
kiraly egymashoz viszonyitott helyzetére vonatkoZkz az egyik legfontosabb tudnivalo,
mert ismerete, helyes alkalmazasa meghatarozzalagkiraly elleni harcat, az atvaltozast,
és ezzel a gizelmet vagy a dontetlent.

A kiraly ,szembenallasanak” fajtai:
valddi fugdileges oppozicid

valbdi vizszintes oppozicid

atlés vagy ferde oppozicio

virtualis oppozici&*

A masik alapvet tudnivald, hogy aki az oppoziciot megszerzi lepéskzerbe,
hozhatja az ellenfél kiralyat, igykaitikus pontokat, vagy kulcspontokelfoglalhatja és igy a
jatszma kimenetelét, meghatarozhatja. A koveikélias j6l szemlélteti az oppozicid és a
kritikus pontok kapcsolatat.

5. abra
Az abradn X-szel jel6ltik az e3 gyalog kulcspontjdiehat, ha ezeknek a néémek
valamelyikére fehér r4 tud lépni, akkor fekete b@shis védekezik, a jatszmat elveszti.

Melyik leépéssel tudna fehér kiraly ezt elérni?

13 A kiralyok oppoziciéban allnak, ha abban a néggbei, amelynek a sarkait elfoglaljak, minden samdnos
szini. Ebben az allasban azé a kiralyé az oppoziciélydamancs Iépésen.

14 Az el két formanal a két kirdly ugyanazon a vonalon vagrpn kdzvetleniil egymassal szemben
helyezkedik el, kdztik van egy, harom vagy 6t éndz atlés oppozicional a kiralyok egyazon atlén
helyezkednek el. A virtualis oppoziciénal a deréigsmégy azonos sdirsarokkal mutathaté ki.
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Ha a gyalog még nem |épte at a félpdlyat, akkoomdakulcspontja van, ha atlépte, akkor mar hat ilyea
van, mert mar a kozvetlenstte 16w mezk is megfelebek. Persze kivételek e szabaly alél is akadnakls&zé
gyalog esetében ugyanis a fent emlitett dolgok tedjasiiinek. Az a és h gyalogok esetében, ha akeétle

kiraly a gyalog elé tud kerulni a jatszma dontetidnvégsdik.

Ke4 a vilagos kiraly oppozicidba lép, amivel |ép&Eskszerbe hozza sotét kiralyt. ...Kf6/Kd6
Kd5/Kf5 és a kirdly elfoglalta a gyalog egyik kybemtjat. A jaték ettl a ponttél kezdve a
fenti elvek alapjan folytatédik 2...Ke7

Ke5 (oppozicio) Kd7

Kf6 Kd6

e4 (az e4 gyalog kritikus mé&ze6,d6,f6) Kd7

e5 Ke8

Ke6 Kf8

Kd7 Kf7

e6 és a gyalog atvaltozasat nem lehet megakadalyozn

Az oppozicioé bonyolultabb alakban jelenik meg, fgyalog allas régzitett: ilyenkor a

megfeled mezk elméletévekell szdmolnunk.
V: Kal,b5b6,e4,e5,g3

S: Kh8,b7,e6,04

Vilagos 1ép és nyer! Elemezzik az allast! Vilagasgly két helyen tud attérni, d6-on
keresztll vagy f4-en at. Ezt az elgondolast kédefének meghiusitania. Ha a fehér kiraly c5-
re jut, akkor sotétnek e7-re lépve kell felvennikliadelmet. A c5 méinek tehat az e7 felel
meg. A vilagos kiraly f4-es helyzetének a sotédlkih5-0s helyzete felel meg. Ha a vilagos

kiraly d4-re kerll, akkor s6tétnek nyomban el Kedilalnia az f7-es méit, hogy Kc5 Iépésre
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Ke7-tel valaszolhasson, Ke3-ra pedig Kg6-tal. Amod®brol vilagos Keb-tel, vagy akar Kd4-
gyel mehet el, és a sotét kirdly ez esetben f8alh kogy tartézkodjék, hogy e7-re f7-re
allhasson. A d3 mérdl a Kc4, Kd4 és Ke3 lépések lehetségesek, ezéB-rzall a g7 felel
meg. A vilagos kiraly altal elérhi#tiegfontosabb meiket mind sorra véve és megkeresve a

sotét kiraly ezekkel megfelelésben all6 diezaz alabbi abrat kapjuk.

A megoldas inneit kezdve mar egyszér Vilagosnak a kovetkézszabalyhoz kell
tartania magat: kiralyat mindig arra a rdezkell allitania, amely megfelel a sétét pillanatn
helyzetének, vagy olyan m@&e, amelynek a megfelgét a sotét kiraly egy Iépésben nem
érheti el. Mivel a bl mének a g7 felel meg, a b2-nek a h7, az a2-nek peti, ezért csak
1. Ka2! lehet a megoldés. 1. ...Kh7 2.Kb2 Kg7 3. KB 4. Kc3 Kf8 5. Kc4 Kf7 6. Kd4 és

a fehér kiraly behatolasat nem lehet megakadalyspiét elveszti a méskést.

Lathattuk, hogy szamos 4éllas vizsgalata teljesetermatikaba ik modon torténik.
Voltak prébalkozasok, kulonbézegyetemes algoritmusok elkészitésére, ez azonban n
létezik. A bastya-végjatékokban is igyekeztek a magléw eredményeket altalanos érvény
szabalyokba foglalni. igy példaul a huszéargyalogokonatkozolag megfogalmazta Chéron
francia mester a ,hatos szabalyt”. Eszerint 6s&tleakini annak a sornak a szamat, amelyen a
gyalog all és a gyalog és az ellenséges kirdly ttibiaes vonalak szamat. Ha az igy kapott
0sszeg hat vagy annal kisebb, akkor az allas déntdia az 6sszeg 6-nal nagyobb, akkor a
gyaloggal rendelkézfél gyoz. Kébbiekben kideriilt, hogy ez a szabaly nem feltéllegaz.
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